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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI 

I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH 

NA 2015 ROK W GMINIE SŁUBICE

Wstęp

           Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 2015 rok, zwany dalej programem, określa sposób realizacji zadań własnych gminy wynikających z  art. 4 ust. 1 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2012 r., poz. 1356 ze zm.), która określa kierunki polityki przeciwdziałania alkoholizmowi w Polsce.

Polityka rozwiązywania problemów alkoholowych na terenie gminy Słubice jest zgodna z Rekomendacjami  Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na rok 2015 oraz kierunkami określonymi w niniejszym programie stanowiącym rozwinięcie i kontynuację działań z zakresu profilaktyki uzależnienia od alkoholu prowadzonych w latach poprzednich. Polski model rozwiązywania problemów alkoholowych zakłada, iż większość kompetencji i zadań jest zlokalizowanych na poziomie gminy, która na mocy ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi uzyskała kompetencje do rozwiązywania tych problemów. To właśnie gmina ma przedsięwziąć środki zaradcze oraz naprawcze skierowane do lokalnej społeczności, aby zapobiegać i minimalizować zagrożenia oraz szkody społeczne i indywidualne będące efektem nadużywania  alkoholu. Program w swoim założeniu  ma również edukować, uświadamiać, wskazywać alternatywne sposoby spędzania wolnego czasu, radzenia sobie z sytuacjami trudnymi i konfliktowymi. Uczyć, jak skutecznie bez używek rozładować napięcie i rodzącą się agresję. Wspierać młodych ludzi w kształtowaniu prawidłowych postaw osobowościowych, uczyć umiejętności mówienia „nie” w sytuacjach, gdy młody człowiek jest poddany presji otoczenia. Działania realizowane na podstawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych kierowane są do ogółu mieszkańców gminy Słubice przynależących do różnych grup zawodowych i społecznych i mają na celu ograniczenie problemów społecznych powstałych w skutek spożywania alkoholu w całej populacji, a nie tylko w grupie podwyższonego ryzyka ponieważ każdy jest narażony na szkody będące wynikiem spożywania alkoholu takie, jak np.: przemoc, wypadki samochodowe, ubóstwo czy bezrobocie.

Zadania w zakresie realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 2015 rok w Gminie Słubice.

Zadanie 1 

Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej dla osób uzależnionych i zagrożonych uzależnieniem, współ-uzależnionych oraz osób dotkniętych przemocą w rodzinach w których występuje problem alkoholowy poprzez:

1. Działania informacyjno-konsultacyjne Gminnej Komisji Rozwiązywania       Problemów Alkoholowych skierowane do osób z problemem alkoholowym (wyposażenie Komisji w fachową literaturę)
2. Prowadzenie poradnictwa dla osób współ-uzależnionych.
3. Organizowanie pomocy terapeutycznej dla osób uzależnionych i współ-                 uzależnionych (finansowanie działalności punktu konsultacyjnego)
4. Systematyczne podnoszenie kwalifikacji osób działających w zakresie motywowania do leczenia, profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych i patologii społecznych ,

5. Zakup i dystrybucja materiałów informacyjno-edukacyjnych, 

6. Podejmowanie czynności zmierzających do orzeczenia i zastosowania wobec osoby uzależnionej od alkoholu i patologii społecznych 
7. Obowiązku poddania się leczeniu w zakresie lecznictwa odwykowego,

8. Upowszechnianie materiałów informacyjnych o chorobie alkoholowej i patologii społecznych,

9. Współpraca z Całodobowym Oddziałem Terapii Uzależnień od Alkoholu w Gostyninie,

10. Współpraca z Niepublicznym Zakładem Opieki Zdrowotnej ,,SANUS”

11. Kierowanie osób realizujących zadania gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych  na szkolenia, z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz udział w konferencjach, sympozjach i innych formach spotkań związanych z podnoszeniem kwalifikacji osób pracujących na rzecz uzależnionych i ich rodzin oraz tworzących i realizujących programy profilaktyczne.
Zadanie 2.

Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe pomocy psychologicznej, społecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie poprzez:
1. Współpraca z instytucjami w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie  z Zespołem Interdyscyplinarnym, policją, sądem, kuratorami, pedagogami, Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej,
2. Zwiększanie skuteczności i dostępności specjalistycznej pomocy dla rodzin w związku z występowaniem przemocy  w rodzinie, podnoszenie kompetencji  w zakresie przeciwdziałania przemocy,
3. Podejmowanie czynności zmierzających do zastosowania wobec osób uzależnionych lub nadmiernie pijących, obowiązku poddania się leczeniu odwykowemu,
4. Finansowanie kosztów związanych z wydawaniem opinii psychologiczno-psychiatrycznych przez biegłych lekarzy,
5. Wdrażanie procedur interwencji wobec przemocy w rodzinie – procedura ,,Niebieskie Karty”
Zadanie 3.

Współpraca i wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych działającymi na rzecz rozwiązywania problemów alkoholowych poprzez:
1. Wspieranie działalności stowarzyszeń, grupy wsparcia realizujących działania wynikające z ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi,
2. Współpraca z Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Słubicach mająca na celu wyłonienie osób uzależnionych i współ-uzależnionych,

3. Współpraca z Całodobowym Oddziałem Terapii Uzależnień od Alkoholu w  Gostyninie,
4. Współpraca z Niepublicznym Zakładem Opieki Zdrowotnej ,,SANUS”,
5. Udzielanie pomocy osobom uzależnionym od alkoholu, po zakończonej psychoterapii w zakładzie lecznictwa odwykowego.




6. Wsparcie działań promujących zdrowy, trzeźwy styl życia,
7. Wspieranie działań integracyjno-społecznych 

Zadanie 4.
Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych, w szczególności dla dzieci i młodzieży poprzez: 
1. Dofinansowanie obozów wycieczek, mających program profilaktyczny dla dzieci z rodzin o niskim statusie materialnym, zagrożonych patologią alkoholową, współpraca w tym zakresie ze szkołami i Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej,

2. Organizowanie jednorazowych spotkań- spektakli, pogadanek, prelekcji o tematyce edukacyjno – profilaktycznej,
3. Finansowanie programów edukacyjno – profilaktycznych, spektakli teatralnych, warsztatów z zakresu alkoholizmu, narkomanii, przemocy, agresji, stosowania środków zastępczych (dopalaczy) oraz dobrego funkcjonowania w środowisku w szkołach podstawowych, gimnazjum, a także przedszkolu na terenie gminy,
4. Profilaktyka i promocja zdrowego stylu życia poprzez udział w ogólnopolskich i regionalnych kampaniach,
5. Wspomaganie i dofinansowanie imprez o charakterze rekreacyjnym lub sportowym dla dzieci i młodzieży oraz dorosłych mających na celu propagowanie zdrowego stylu życia,  
 

6. Finansowanie zakupu nagród na konkursy związane z tematyką uzależnień,
7. Zakup materiałów edukacyjnych o tematyce profilaktyki: broszur, plakatów,     ulotek, kalendarzy kierowanych do różnych grup adresatów, w tym dla osób korzystających z poradnictwa oraz pomocy dydaktycznych i wyposażenia w ramach obsługi merytoryczno – finansowej. 

8. Zorganizowanie lokalnych konferencji, warsztatów dotyczących problematyki uzależnień, której celem będzie wymiana doświadczeń oraz pogłębienie wiedzy na temat uzależnień. 

9. Podejmowanie działań edukacyjnych skierowanych do sprzedawców napojów alkoholowych mających na celu ograniczenie dostępności napojów alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedaży alkoholu osobom poniżej 18 roku życia.
10. Wspomaganie działań mających na celu pogłębianie wiedzy na temat wpływu alkoholu na organizm człowieka w kontekście prowadzenia pojazdu mechanicznego. 
Działalność Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Słubicach. 

1. Opracowanie programu działania oraz przedstawienie sprawozdań z jego realizacji;

2. Współpraca w realizacji Gminnego Programu z:
a) Ośrodkiem Pomocy Społecznej
b) Urzędem Gminy Słubice i Radą Gminy Słubice
c) Zespołem Interdyscyplinarnym
d) dyrektorami, pedagogami i wychowawcami z placówek oświatowych działających na terenie Gminy
e) Niepublicznym Zakładem Opieki Zdrowotnej „SANUS”
f) Policją
3. Prowadzenie czynności kontrolnych w zakresie przestrzegania przepisów   ustawy. z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tj. Dz .U. z 2012 r. poz.1356 ze zmianami) ,a w szczególności art.13-15

4. Szkolenia członków komisji

5. Przyjmowanie podań- wniosków i przeprowadzanie  rozmów z osobami uzależnionymi i członkami rodzin osób uzależnionych.

6. Podejmowanie czynności zmierzających do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzależnionej od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu w zakładzie lecznictwa odwykowego.
7. Uruchomienie procedury ,,Niebieskie Karty” w przypadku wystąpienia przemocy w rodzinie – przeciwdziałanie zjawisku przemocy w rodzinie z problemem alkoholowym.

8. Opiniowanie wniosków w  celu wydania i cofania zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych.

9. Interwencje w sprawach naruszenia porządku publicznego w związku ze spożyciem,  nadużywaniem alkoholu.
Źródła i zasady finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii w Gminie Słubice na rok 2015. 

Źródłem finansowania zadań gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii są, zgodnie z art. 18 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, środki finansowe budżetu gminy pochodzące z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych. 

Zasady wynagradzania członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 
1. Członkom Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych przysługuje zryczałtowane wynagrodzenie miesięczne za czynności wykonywane w danym miesiącu tj. za posiedzenia i działania Komisji, niezależnie od ilości posiedzeń w miesiącu w wysokości 180,00 zł brutto.

2. Jeżeli członek Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych nie weźmie udziału w co najmniej jednym posiedzeniu Komisji i jego nieobecność jest nie usprawiedliwiona wówczas zryczałtowane wynagrodzenie miesięczne za ten miesiąc nie przysługuje.
3. Wynagrodzenie za udział w pracach Komisji wypłacane będzie miesięcznie z dołu na podstawie imiennej listy obecności.  

Czas, okres i formy realizacji. 
Program obejmuje zadania do realizacji od dnia  1 stycznia 2015 r. do dnia 31 grudnia 2015 r. Wykonawcą uchwały w sprawie przyjęcia Gminnego programu na 2015 rok  jest Wójt Gminy Słubice.   
Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych ustala szczegółowy ‘’PLAN” działań wynikający z wyżej przedstawionego Gminnego Programu. Wykonanie  ‘’PLANU’’ będzie następowało w miarę pozyskiwanych środków finansowych.
ROZDZIAŁ  IV
PLAN FINANSOWY  44 894,00 zł
	I Działalność Gminnej Komisji
	14 914,00 zł

	1) wynagrodzenie
	10 440,00 zł

	2) delegacje
	460,00 zł

	3)zakup art. Biurowych(toner)
	1 514,00 zł

	4) szkolenia członków komisji
	2 500,00 zł

	II Działania podejmowane wobec osób z którymi komisja prowadzi postępowanie mające na celu zastosowanie poddania się leczeniu odwykowemu.
	5240,00 zł

	1)opłata za wydanie opinii w przedmiocie uzależnienia
	2 000,00 zł

	2) opłata za złożenie wniosków w sądzie
	240,00 zł

	3) zwrot za wykonanie zabiegu implantacji (wszycia) – esperalu
	3 000,00 zł

	III Działalność profilaktyczna –  alternatywne formy spędzania czasu wolnego bez nałogów (dzieci i młodzież) 
	    18 500,00zł

	1) profilaktyka i promocja zdrowego stylu życia poprzez udział w ogólnopolskich i regionalnych kampaniach
	2 000,00 zł

	2) finansowanie programów profilaktycznych kampanii wyjazdów imprez artystycznych z programami profilaktyczno-edukacyjnymi.
	5 500,00 zł

	 3) działalność – grupy wsparcia dla osób-rodzin w których

występuje problem alkoholowy, oraz  przemocy w rodzinie                                                                                                                                                                                                              
	        1 500,00 zł

	4)Dofinansowanie ,, Dnia Dziecka,,
	5 000,00 zł

	5) Współfinansowanie akcji profilaktycznych opartych na konkursach, zajęciach sportowych (zakup nagród), zabawach,  wycieczkach objętych szkolnym programem profilaktycznym realizowanych przez szkoły. 
	1 500,00 zł

	6)Wspomaganie i dofinansowanie imprez o charakterze rekreacyjnym lub sportowym dla dzieci i młodzieży oraz dorosłych mających na celu propagowanie zdrowego stylu życia, oraz alternatywnych form spędzania czasu wolnego bez nałogów. 
	3 000,00 zł

	III. Działalność Punktu Konsultacyjnego
	6 240,00 zł

	1) zatrudnienie instruktora uzależnień
	5 940,00 zł

	2) zakup środków czystości 
	300,00 zł
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