Zatqcznik Nr 2
do uchwaty Nr XXX11.194.2017
Rady Gminy Stubice z dnia 18 grudnia 2017r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII

NA 2018 ROK W GMINIE StUBICE

Wstep

Korzystanie z substancji psychoaktywnych w réznej postaci (narkotyki,
dopalacze, leki psychotropowe i kleje) powoduje u mtodych ludzi zachowania
ryzykowne dla ich zdrowia, a nawet zycia. Problem narkomanii to problem
spoteczny dotykajacy wszystkich $rodowisk, czesto zwigzany jest z innym
uzaleznieniem w tym przede wszystkim z alkoholem. W ostatnich latach
wzrosto  wsrod miodych ludzi  zainteresowanie  wszelkimi  $rodkami
odurzajacymi, substancjami psychotropowymi i innymi $rodkami ogolnie
nazywanymi narkotykami. Zapotrzebowanie na narkotyki widoczne jest w
obserwowanym wzroscie ich wystepowania 1 dostepnosci. Zgodnie z definicja
Swiatowej Organizacji Zdrowia s$rodkami psychoaktywnymi sa substancje
legalne i nielegalne takie jak tyton, narkotyki i alkohol. Zazywanie srodkéw
psychoaktywnych znacznie wptywa na zdrowie fizyczne, psychiczne i spoteczne
jednostek, rodzin, i catego spoteczenstwa. We wszystkich krajach, w ktorych
narkotyki sg latwo dostgpne rozwija si¢ polityka zmniejszajaca problemy
zwiazane z uzaleznieniami od narkotykow i srodkéw psychoaktywnych.
Narkotyk  jest substancja aktywna inng niz alkohol 1 tyton,
obejmujaca substancje nielegalne i legalne takie jak leki psychotropowe czy
substancje wziewne /kleje, benzyny itp./ uzywane w celu odurzania sig.
Narkotyki sa srodkami psychoaktywnymi, ktorych spozycie moze doprowadzi¢
do wielu niebezpieczenstw , w tym uzaleznien, ktore wigza si¢ ze zwigkszonym
ryzykiem zachorowalnosci i umieralnosci. Zjawisko narkomanii ma charakter
procesu-postepuje, ewoluuje i odznacza si¢ zroznicowana dynamika. Dzisiaj
narkomania to nie tylko subkultura, a wrecz moda narkotykowa. Mtodzi ludzie
swobodnie dokonuja wyborow pomiedzy alkoholem, nikotyna a narkotykami.
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Sa oswojeni z narkotykami, wiedza o nich duzo, wiedza gdzie je mozna kupic
ile kosztujg, ktore sa modne.

Narkomania, to nie tylko problem wielkich miast. Narkotyki docieraja do
matych miasteczek 1 wsi.
Przyczyna siegania po narkotyk jest potrzeba wrazen 1 integracji z grupa.
Okreslenie skali narkomanii jest trudne ze wzgledu na  powszechne
zaprzeczanie istnienia problemu.
Obowiazek opracowania i uchwalania programu przeciwdziatania narkomanii
nalezy do zadan whasnych gminy i wynika z art. 10 ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii. Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii stanowi, ze przeciwdziatanie
narkomanii realizuje si¢ przez odpowiednie ksztaltowanie polityki spoleczne],
gospodarczej, oSwiatowo - wychowawczej i zdrowotnej, a w szczegolnosci:

- dziatalno$¢é wychowawcza, edukacyjna, informacyjna i zapobiegawcza,
- leczenie, rehabilitacjg i reintegracje osob uzaleznionych,

- ograniczanie szkéd zdrowotnych.

Cele programu w 2018 roku.

I. Profilaktyka uzaleznien, czyli zapobieganie powstawaniu problemow
zwigzanych z uzaleznieniem od substancji psychoaktywnych w tym
dopalaczy, ograniczenie rozmiaréw juz istniejgcych probleméw oraz
zmiana $wiadomosci spolecznej dotyczacej narkomani.

2. Dostarczanie fachowej wiedzy wszystkim podmiotom zainteresowanym
tematem zagrozen wiazanych z narkomanig i uwrazliwienia na wczesne
oznaki uzaleznienia oraz informowanie o dost¢gpnych formach pomocy.

3. Wypracowanie wsrod dzieci, mlodziezy i osob dorostych racjonalnych
postaw wobec narkotykoéw 1 innych substancji o dziataniu odurzajagcym
poprzez wdrazanie i realizacj¢ programéw profilaktycznych.

Warunkiem niezb¢dnym do realizacji zamierzonych celow jest
realizacja zadan Gminnego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii na 2018 rok w Gminie Shubice.

Zadanie 1
Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od narkotykow i 0sob zagrozonych uzaleznieniem.
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1. Organizowanie szkolen w programie wczesnego rozpoznawania i krotkiej
interwencji w zakresie uzaleznienia narkomania.

2. Organizowanie i prowadzenie stalego systemu informacji na temat
profilaktyki i rozwigzywania probleméw zwigzanych z zazywaniem
narkotykow i innych substancji o dziataniu odurzajacym.

3. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy medycznej, terapeutycznej 1
rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych i ich rodzin.

Zadanie 2

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii pomocy
psychospolecznej i prawnej.

1. Organizowanie i prowadzenie systemu informacji na temat profilaktyki i
rozwigzywania problemow zwigzanych z zazywaniem narkotykow 1
innych substancji o dzialaniu odurzajacym.

2. Szerokie upowszechnianie materialow (ulotki, plakaty, filmy) zwigzanych
z tematyka antynarkotykowa, agresja i przemoca.

Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w
szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy.

|. Finansowanie spektakli — warsztatow dla dzieci i mlodziezy o tematyce
antynarkotykowe] i1 wszystkich substancjach psychoaktywnych, agresji
rowiesniczej, przemocy.

2. Promowanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu poprzez
imprezy o charakterze: rozrywkowym, integracyjnym, sportowym
ktorych celem jest propagowanie zdrowego trybu zycia wolnego od
narkotykow, srodkow psychoaktywnych oraz uzywek.

3. Organizowanie spotkan, szkolen, prelekcji dotyczacych profilaktyki i
rozwigzywania problemow zwigzanych z narkomania we wszystkich
szkotach i placowkach oswiatowo — wychowawczych na terenie gminy.

4. Prowadzenie konkurséw i olimpiad wiedzy o zdrowiu wsérod mlodziezy.

5. Udzial w lokalnych 1 ogdlnopolskich kampaniach edukacyjnych
zwigzanych z profilaktyka narkotykowa i rozwigzywaniem problemow
spotecznych zwiagzanych z uzaleznieniami.

6. Zorganizowanie i sfinansowanie specjalistycznych szkolen z zakresu
profilaktyki i rozwiazywania probleméw o podlozu narkotykowym
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niezbednych do prowadzenia pracy profilaktycznej 1 terapeutycznej z
dzie¢mi, mtodzieza, oraz dorostymi.

Zadanie 4

Wspolpraca z instytucjami, organizacjami pozarzadowymi, ktore dzialaja
na rzecz rozwigzywania probleméw narkomani.

Wspoltpraca w realizacji Gminnego Programu z:

a) Osrodkiem Pomocy Spoleczne]

b) Urzedem Gminy Stubice i Rada Gminy Stubice

¢) Zespotem Interdyscyplinarnym

d) dyrektorami, pedagogami i wychowawcami z placowek oswiatowych
dzialajacych na terenie Gminy

e) Niepublicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej ,,SANUS”

f) Policja

Zrodla finansowania Gminnego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii.

Srodki finansowe na realizacje Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii beda pochodzity z budzetu Gminy Shubice z wplywéow
pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

Plan finansowy — 3 000,00 zi
1. Zakup materiatéw informacyjno — edukacyjnych — 500,00 zli.

2. Finansowanie alternatywnych form spe¢dzania wolnego czasu dzieci i
mlodziezy: warsztaty, spektakle o tematyce antynarkotykowej i
wszystkich  substancjach  psychoaktywnych, agresji  rowiesniczej,
przemocy, dyskoteki bez uzywek, wyjazdy turystyczno- rekredcyjne
spotkania rodzinne — 2 500,00 zi. ﬁzmﬂn"

Katarz hikea Milczarek
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