
Uchwala Nr LX.348.2023 

Rady Gminy Slubice 


z dnia 19 grudnia 2023 roku 


w sprawie: przyJC(cla Gminnego 
Alkoholowych oraz G
rok. 

Programu 
minnego Pro

Profilaktyki i 
gramu Przeciwdzialania 

Rozwhlzywania 
Narkoma

Problemow 
na 2014nii 

N a podstawie art. 1 i art. 41 ust. 2 ustawy z dnia 26 paidziernika 1982 rI U 
o wychowaniu w trzeiwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tj. Oz. U. z 2023 r., 
poz. 2151) i art. 10 ust. ?ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku 0 przeciwdzialaniu nar~omanii (tj. Oz. . z 
2023r., poz.1939) w zWlqzkU z art. 18 ust. 2 pkt15 oraz art. 58 ust. 1 ustawy z dma 8 marca 1990 1. 0 

samorzqdzie gminnym (tj. Oz. U. z 2023r., poz. 40, 572,1463, 1688) Rada Gminy Siubice uchwJla, 
co nastC(puje: 

§ 1 

Przyjmuje siy do realizacji Gminny Program Profilaktyki i Rozwiqzywania Problem6w Alkoholo ch 
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2024 rok, stanowi'lcy za1'lcznik nr 1 do uchwaly. 

§2 

Koszty realizacji program6w pokrywane byd'l z budzetu Gminy Slubice: 
1) dzial 851 rozdz. 85153- przeciwdzialanie narkomanii; 

2) dzial 851 rozdz. 85154- przeciwdzialanie alkoholizmowi. 

§ 3 

Wykonanie program6w bydzie nastypowalo w miary pozyskiwania srodk6w, 0 kt6rych mowa w § 2 

§4 

Wykonanie uchwaly powierza siy W6jtowi Gminy Slubice. 

§ 5 

Uchwala wchodzi w Zycie z dniem podjycia z moc'l od 1 stycznia 2024 r. i podlega wywieszeni na 
iuletynie Infonnacji Publicznej. 

I 

tablicy ogloszen Urzydu Gminy Slubice, oraz ogloszeniu 
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i 

I. W»ROWADZENIE 


Zgodnie z art. 4) ust. 2 ?stawy z dnia 26 pazdziemika 1982 ro{ u 
o wychowaniu w trzeiwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2023 ., 
poz. 2 151) do zadan wlasnych gminy naleZy prowadzenie dzialan zwi~zanych z profilaktyk 
rozwi~zaniem problem6w alkoholowych, integracj~ spoleczn~ os6b uzaleznionych od alkoholu or z 
przeciwdzialaniem narkomanii. 

Zadania te obejmuj~ przede wszystkim: 

• zwiykszanie dostypnosci oraz pomocy:terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionY/Ch 
od alkoholu, 

• udzielanie rodzinom, w kt6rych wystypuj~ problemy alkoholowe lub problemy narkoma ii, 
pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczeg61nosci ochrony przed przemoc~ w rodzinie, 

• prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci infonnacyjnej i edukacyjnej w ramach rozwi~wa ia 
problem6w alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii oraz przeciwdzialanie uzaleznieni m 
behawioralnym w gminie Slubice, a zwlaszcza dla dzieci i mlodzieZy, 

• 	 wspomaganie instytucji, stowarzysze(I oraz os6b fizycznych, kt6rych dzialalnosc zmierza do 
rozwi~wania problem6w alkoholowych oraz przeciwdzialaniu narkomanii, 

• 	 podejmowanie w razie koniecznos~i interwencji, w zwi~zku z naruszeniem przepi 6w 
dotyc~cych reklamy napoj6w alkoholowych, jak r6wniez wystypowanie przed s~de w 
charakterze oskarZyciela publicznego, 

• 	 pomoc spoleczna osobom uzalemionym i ich rodzinom, w walce z uzalemieniem i integrow ie 
ww. os6b ze srodowiskiem lokalnym. 

Gminny Program Profilaktyki i Rozwi<ro'wania Problem6w Alkoholowych oraz Przeciwdzial nia 

Narkomanii ~a. rok 2?24 stanowi lo~al~~ strategiy w za~esie profil~ktyki oraz ,minimalizacji st?d 
spolecznych I mdywldualnych wymkaHc. ych z uZywama alkoholu I narkotykow. Program o~fsla 
dzialania, kt6re byd~ realizowane w ramach zadan wlasnych gminy, w obszarze profilak~i i 
rozwi~wania problem6w alkoholowych oraz przeciwdzialanie uzaleznieniom behawioralIlYm. 
Program uwzglydnia cele operacyjne okreslone w Narodowym programie Zdrowia na lata j21­
2025. Dzialania zawarte w niniejszym programie stanowi~ takze lokaln~ strategiy w za esie 
profilaktyki oraz minimalizacji szk6d spolecznych i indywidualnych wynikaj~cych z uZy ~nia 
alkoholu. Polityka rozwi~zywania problem6w alkoholowych na terenie gminy Slubice jest zgo na z 
Rekomendacjami Panstwowej Agencji Rozwi~wania Problem6w Alkoholowych na rok 2023 oraz 
kierunkami okreslonymi w niniejszym programie stanowiqcym rozwiniycie i kontynuacjy dzia an z 
zakresu profilaktyki oraz uzalemienia od alkoholu prowadzonych w latach poprzed ich. 
NaduZywanie alkoholu jest problemem nie tylko zdrowotnym, ale r6wniez spolecznym. 0 oby 
uzalemione bardzo czysto s~ sprawcami przemocy domowej, czy tez majq konflikty z pra em. 
Alkohol towarzyszy demoralizacji dzieci i mlodzieZy. Negatywne konsekwencje spoZy ania 
alkoholu sq widoczne niemalze w ka:zdej dziedzinie Zycia. Wedlug Swiatowej Organizacji Zd wia 
alkohol znajdujy siy w czol6wce listy zagrozen dla zdrowia populacji. W Polsce ba ania 
epidemiologiczne pozwalajq szacowac liczby os6b uzalemionych od alkoholu na ok. 600 - 80 tys. 
zas os6b pij~cych szkodliwie - na ok. 2,5 min. W naszym kraju model rozwi~wania probl4m6w 
alkoholowych zaklada, iz wiykszosc kompetencji i zadaiI jest zlokalizowanych na poziomie griny, 
kt6ra na mocy ustawy 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi uzY;skala 
kompetencje do rozwiqzywania tych .problem6w. To wlasnie gmina rna przedsiywziqc ~odki 
zaradcze oraz naprawcze skierowane do lokalnej spolecznosci, aby zapobiegac i minimalit owac 
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zagrozenia oraz szkody spoleczne i indywidualne bt(dqce efektem naduZywania alkoholu. Gminny 
Program zawiera rownoczesnie zadania wlasne gminy w obszarze profilaktyki narkomanii 
wynikajqce z ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdzialaniu narkomanii. Narkomania to drugi 
problem, na ktorym naleZy skupic szczegolnq uwagt(, poniewaz powszechnose narkotykow oraz 
nowych substancji psychoaktywnych (zwanych "dopalaczami") wczesniej byla problemem glownie 
dUZych miast, dzisiaj sq one obecne w miasteczkach oraz na wsiach. 

Uzaletnienia behawioralne to nowa grupa uzaletnieil psychicznych, ktore wiqi:q sit( z nalogowym 
wykonywaniem pewnych czynnosci. Ich realizacja prowadzi do krotkotrwalego uczucia euforii i 
ulgi, po czym pojawia sit(jeszcze silniejsza potrzeba ich powtorzenia. Do tej grupy mozemy zaliczye 
m.in. hazard, gry komputerowe, Internet, zakupoholizm. Dzialanie takie rna na celu zredukowanie 
zlego samopoczucia i wewnt(trznego napit(cia poprzez osiqgnit(cie uczucia przyjemnosci, 
zaspokojenia, radosci czy nawet euforii przez osobt( wykonujqcq danq czynnose. Zazwyczaj sq to 
zachowania akceptowane spolecznie. Wspolnq cechq wszystkich uzaleznieiljest zaburzona kontrola 
impulsow, ktorym osoba z takimi problemami nie jest w stanie sit( oprzec, a poddanie sit( im przynosi 
poczucie ulgi. Niepokojqce jest zjawisko, ze uzaleznionymi stajq sit( osoby coraz mlodsze wiekowo, 
rosnie ryzyko uzaletnien w okresie adolescencji, narasta problem wsrod dzieci. W przypadku dzieci 
i mlodzieZy odnotowuje sit( szybsze przechodzenie od zachowail ryzykownych, fazy eksperymentow 
do uzaletnienia, niz rna to miejsce w przypadku dorosrych. 0 ile w swiadomosci spolecznej istnieje 
wiedza na temat problemow alkoholowych i zwiqzanych z zaZywaniem narkotykow, 0 tyle problem 
uzaletnien behawioralnych jest ciqgle traktowany marginalnie i z poblai:aniem. Minimalizowanie 
znaczenia uzaletnieil behawioralnych rna wymierne konsekwencje w przypadku dzieci i mlodzieZy. 
Jesli problem ryzykownych zachowan jest niedostrzegalny bqdz bagatelizowany przez rodzicow i 
opiekunow, to wiqi:e sit( to z dose pomym reagowaniem na juz zaawansowane uzaletnienie, ktore 
przejawia sit( wymiernymi konsekwencjami np. zwiqzanymi z edukacjq szkolnq, zaburzeniami 
emocjonalnymi i prawidlowym rozwojem osobowosci. Nasilenie uzalezruen behawioralnych 
zwiqzanych z techno'logiami cyfrowymi jest szczegolnie widoczne na przelomie szkoly 
podstawowej i sredniej. Uwata sit(, ze wiek 12-14 lat jest eksplozjq zachowan ryzykownych, ktore 
prowadzq do uzaletnieil. Dzialania zawarte w niniejszym Programie ukierunkowane sq w 
szczegolnosci na ograniczenie wystt(powania negatywnych zjawisk bt(dqcych skutkiem 
naduZywania alkoholu, narkotykow oraz uzaletnien behawioralnych, permanentny rozwoj dzialail 
zwi'lZanych z profilaktykq, wzrost swiadomosci dotyczqcej tej tematyki, a takZe doskonalenie 
wspolpracy pomit(dzy osobami i instytucjami. 

Program zostal opracowany z wykorzystaniem wynikow "Diagnozy lokalnych zagrozen 
spolecznych dla Gminy Slubice", zrealizowanej na zlecenie Gminy Slubice w 2020 r. przez Centrum 
Dzialail Profilaktycznych z siedzibq w Wieliczce. 

II. PODST A WY PRA WNE PROGRAMU 

Ustawy: 

1. 	 Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku, 0 wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdzialaniu 
alkoholizmowi (~. Dz. U. z 2023 r., poz. 2151). 

2. 	 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku 0 przeciwdzialaniu narkomanii (tj. Dz.U. z 2023r.,poz.1939). 
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3. 	 Ustawa z dnia 9 marca 2023 roku 0 zmianie ustawy 0 przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie 
oraz niektorych innych ustaw (Dz.U. z 2 023 r., poz. 535 z pM. zm.). 

4. 	 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku 0 pd eciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 r. 

poz. 1249 z pM. zm.). 
5. 	 Ustawa z dnia II wrzesnia 2015 roku 0 zdrowiu publicznym (t.j . Dz.U. z 2022 r. poz. 1608, 

pM. zm.). 
6. 	 Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 roku 0 dzialalnosci leczniczej (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 991 

pM. zm.). 
7. 	 Ustawa z dnia 8 marca 1990 roku 0 sarorz~dzie gminnym (tj. z 2023 r. , poz. 40 z poz. zm.). 
8. 	 Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku 0 pomocy spolecznej (t.j. Dz.U. z 2023 r. , poz. 901 z pM. 

zm.). 
Programy krajowe: 
1. 	 Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025 z dnia 30 marca 2021 r. 

III. DIAGNOZA PROBLEMOW UZALEZNIENIA W GMINIE SLUBICE. 

Zakres prac zespolu Centrum Dzialail Profilaktycznych odnosil siy do zdiagnozow nia 
problemow spolecznych wystypuj~cych na terenie Gminy Slubice tj. m.in. problem w: 
alkoholowego, narkotykowego, nikotynowego, przemocy w rodzinie i przemocy rowiesnic ej, 

problemu cyberprzemocy, oraz uzalemien behawioralnych (np. hazardu). Celem badania r IO 
przedstawienie wybranych problemow spolecznych dotykajC)cych Gminy Slubice w odniesieni do 
opinii zarowno doroslych jaki i dzieci, i mIodzieZy szkolnej. Cel ten zostal osi~gniyty w t ku 
weryfikacji zebranego materialu badaw~zego , bydC)cego podstawC) do opracowania wniosk6w i 
rekomendacji , stanowiC)cych przydatna wskazowky w podejmowaniu dzialan na rzecz niwelow nia 
problemow spolecznych wystypujC)cych w gminie Slubice. 
W oparciu 0 dokonanC) analizy problemow spolecznych zostaly sformulowane rekomend cje 
skierowane do mieszkancow Gminy Slubice, ktore powinny miec charakter dlugofalo i 
wielostronny. Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) podaje, ze az 50% zaburzen zdr wia 
psychicznego prowadZ<}cych do naduZywania substancji psychoaktywnych, agresji i przemo y, a 

takZe i.nnych za~howan antyspolec~ych zaczy~a ~iy. w okresie dojrzew~nia . Z~rowno dzieci j ~ki i 
mIodzlez SC), WlyC grup<} wymaga.JC)cC) szczegolme mtensywnych oddzlalywan profilaktyczti.'ch. 

~aleZy ~kupic siy zwIaszcza na naj~lod.szych , w celu, ~apobiegania i r~dukow~ia ww. zachota~: 
SrodowlSko szkolne wplywa w duzeJ mlerze na rozwOJ fizyczny , emocJonalny I spoleczny dz eCI 1 

mIodzieZy, st~ jego ksztahowanie moze sprzyjac zdrowiu psychicznemu. 
Zjawisko uzalemienia od alkoholujest bardzo powaZnym wyzwaniem dla Gminy Slubice. Swiai<.icZ<} 
o tym zarowno dane pochodzC)ce od doroslych mieszkancow, mlodzieZy, jak rownie od 

spr~edawcow alk?holu z. t~renu gminy Slubice. Zd~cy~o:vana wi~kszosc ~~eszkan~ow z nr szej 
gmmy zna kogos uzaleznlOnego od alkoholu. NaJlepleJ wdraZac czynnlkl chromC)ce pOfrzez 
organizowanie warsztatow profilaktycznych, gdzie wzmacniane s~ czynniki chroni~ce tj. rp .in.: 
poczucie przynaleznosci , pozytywny klimat szkoly, prospolecznie nastawiona grupa rOWies ·cza, 
okazje do przeZycia sukcesu i rozpo~awania wlasnych osiC)gniyc, czy tez zdecydowany brak 
akceptacji przez szkoly dla przemocy, oraz oslabiane czynniki ryzyka. NadrzydnC) rekomen acjC)fwyznac~j~cC) kierunek dz~alan. profilakty~znych jest ~zmacnianie ~ozytJ:wnego stosunl<j do 
nauczycleh oraz budowame khmatu wspolpracy pomlydzy nauczyclelaml w szkole, a akZe 
wspieranie konstruktywnych zainteresowan i zajyc pozalekcyjnych dla mlodzieZy. Efek wna 
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ochrona mlodzieZy przed uzaleznieniami wiC}ie siy z prawidlowym rozumieniem przez nauczycieli 
wlasciwych procesow rozwojowych dotyClllcych dzieci i mlodzieZy. 

Szkodliwe uZywanie alkoholu oraz narkotykow powoduje szkody zdrowotne i spoleczne; naruszenie 

zasad bezpieczenstwa pUblicznego, przestypCZOSC, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, 

ubostwo i bezrobocie. Napoje zawieraj~ce alkohol towarzysz~ czlowiekowi od pocllltku jego 

istnienia, a jego sp0Zywanie potwierdzone zostalo we wszystkich spoleczenstwach. Pomimo 

licznych kontrowersji alkohol jest produktem, wokol ktorego skupione s~ rome podmioty Zycia 

spolecznego: gospodarcze, spoleczne, polityczne, itp. 

W ostatnich latach obserwowany jest wzrost zagrozen zwi~zanych z alkoholem, do ktorych 

przyczynia siy bardzo dynamiczna reklama napojow alkoholowych oraz powszechna ich dostypnose. 

Wraz ze zrnianami cywilizacyjnymi zrnienia siy takZe kulturajego spoZycie NaduZywanie alkoholu 

prowadzi nie tylko do powamych problemow spolecznych i zdrowotnych w Zyciu jednostki, ale 

powoduje szkodliwe nastypstwa natury emocjonalnej oraz spoleczno-ekonomicznej na poziomie 

rodziny i spoleczenstwa. Niebezpieczne wzory uZywania alkoholu akceptowane w niektorych 

srodowiskach prowadz~ czysto do degradacji psychofizycznej jednostki. NaduZywanie alkoholu 

staje siy coraz wiykszym problemem i wyrainie zrnienia swoje oblicze. Alkoholizrn to nie jest 

problem wieku, tylko wzorcow i modelu funkcjonowania oraz agresywnej reklamy firm 

produkuj~cych alkohol. Najbardziej widoczna w mediach jest reklama firm piwowarskich, ktore 

wykorzystuj~ w spotach mechanizrn nasladownictwa i utozsamiaj~ spoZywanie alkoholu z 

przyjernnosciami. 

Na jednego Polaka rocznie przypada srednio 11,7 litra czystego alkoholu. Moma to przyrownae do 

2,4 butelki wina lub 4,5 litra piwa tygodniowo na osoby w wieku od 15 lat. Wed lug statystyk co 

najrnniej raz w miesi~cu upija siy 35 % doroslych. PatrZ4c na statystyki pod wzglydem plci, moma 

wywnioskowae, ze myzczyini w Polsce spoZywaj~ zdecydowanie wiycej alkoholu od kobiet, 

poniewazjest to 18,4litra czystego alkoholu rocznie, natomiast w przypadku kobietjest to 5,6litra. 

Co ciekawe, kobiety z wyzszym wyksztalceniem, upijaj~ siy w miesi~cu okolo 62 % czysciej, czego 

powodem moze bye imprezowy styl Zycia wsrod studentow. Niestety statystyki spoZycia alkoholu 

wsrod mlodzieZy rowniez nie s~ zbyt optymistycznie. 17 % chlopc6w i 21 % dziewclllt w wieku 15 

lat co najrnniej dwa razy w Zyciu spoZywalo alkohol. W Polsce pije siy najczysciej piwo (56 %), na 

drugim miejscu jest wodka (36 %), a wino spoZywa siy najrzadziej (8 %). Te statystyki s~ jednak 

zaleme od regionu, poniewaz np. w Warszawie spoZycie wina jest zdecydowanie wiyksze, iz w 

innych regionach Polski. 

Na potrzeby Gminnego Programu Profilaktyki w gminie Slubice zostala przeprowadzona "Diagnoza 

lokalnych zagro:zen", ktorej celem bylo zaprezentowanie wynikow badail socjalnych 
przeprowadzonych na terenie naszej gminy. Jej analiza moze pozwolic na okreslenie kierunkow 

dzialan zwi~zanych z rozwi~zywaniem problemow spolecznych. 

2.1 Dorosli 
Alkoholizrn jest jednym z najczysciej wystypuj~cych problem6w spolecznych w naszym kraju. W 
gminie Slubice zajmuje on wysok~ pozycjy wsr6d wystypuj~cych tu problemow. NaduZywanie 
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alkoholu wywiera negatywny wplyw na wiele dziedzin Zycia osoby uzalemionej, jak r6wniez eJ 

otoczenia. Dotyka czlonkow rodziny, wplywa na funkcjonowanie lokalnej spolecznosci i cZysto j st 

przyczyn'} przemocy i cierpienia. 

Wykres Nr 1. Stosunek do zasad sprzedaZy alkoholu. 

(zy uwaia Pan/Pani ie: 

• 1. Alkohol jest towarem szczeg61nym, w zwiilZkU, z czym dost~p do niego powinien bye ograniczony 
i kontrolowany 

• 2. Alkohol jest towarem. jak kaidy inny i zasady sprzedaiy nie powinny bye wyjiltkowe 

trodlo: Opracowanie wlasne na podslawie "Didgnozy lokalnych zagroien spolecznych dla gminy Slubice w 2020 r. 

DuZa liczba respondentow uznala, ze all<ohoi jest jednak towarem szczegolnym, a dostyp do . ego 

powinien bye ograniczony i kontrolowany. Takiej odpowiedzi udzielilo 79% badanych. Pozo tale 

21 % jest zdania, ze jest to towar zwykly, niczym nie wyromiaj'}cy siy wsrod pozostalych i dl tego 

zasady na jakich jest on sprzedawany nie po winny bye w zaden sposob wyj'}tkowe. 

Wykres Nr 2. Szkodliwosc alkoholu. 

(zy uwaia Pan/i I ie alkohol zawarty w winie/piwie jest 
mniej szkodliwy nii ten w wodce 

Nie 

Tak 

81% 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 

trodlo: Opracowanie wlasne na podslawie "Diagnozy lokalnych zagroien spolecznych dla gminy Slubice w 2020 r. 
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Mieszkancy Gminy Slubice zostali zapytani r6wniei 0 to, czy ich zdaniem alkohol zawarty w winie lub 
piwie jest mniej szkodliwy nii ten w w6dce. 

Oczywiscie alkohol jest 4 samq substancjq, bez znaczenia w jakim napoju siy znajduje. R6mice 
polegajq tylko i wylqcznie na jego styieniu w poszczeg61nych napojach. Opinie stwierdzajqce, ie 
alkohol znajduj(!cy siy w w6dce jest bardziej groiny od tego zawartego w piwie lub winie, wskazujq na 
brak swiadomosci istniej(!cych zagroien wynikaj(!cych ze sp0Zywania napoj6w alkoholowych w 
jakiejkolwiek formie. Wsr6d mieszkanc6w Gminy objytych badaniem 81% posiada realnq swiadomosc 
zagroien. 

Wykres Nr 3. Cz~stotliwosc spozywania alkoholu. 

Jak czt:stO spoiywa Pan/; alkohol? 
45% 42% 42% 

40% 

35% 

30% 

25% 

20% 

15% 

10% 

5% 

0% 

Wog61e nie Rzadziej nii Razw Kilka razy w Razw Codziennie Kilka razy w 
spoiywam raz w miesi'lcu miesi'lcu miesi'lcu tygodniu tygodniu 
alkoholu 

8% 

3% 3% 3% 
1% - • 

trodlo: Opracowanie wlasne na podstawie "Diagnozy lokalrrych zagrozen spolecznych dla gmirry Siubice w 2020 r. 

Niemal 8% respondent6w odpowiedzialo, ie spoZywa alkohol raz w miesi(!cu, 42% rzadziej nii raz w 
miesi(!cu, czyli tylko okazjonalnie. Prawie 3% robi to kilka razy w miesiqcu, natomiast 42 % 
zadeklarowalo, ie nie pije alkoholu w og61e. Warto zauwaZyc, ii pomimo tego, ze mieszkancy Gminy 
uznajq alkoholizm jako jeden z istotniejszych problem6w wystypujqcych na terenie ich Gminy, to na 
pytanie jak CZysto spoZywajq alkohol, przyznala siy jedynie niewielka liczba badanych. 

W dalszej cZysci badania przeprowadzonego podczas "Diagnozy lokalnych zagrozen spolecznych dla 
Gminy Slubice" w 2020 r., poznano opinie respondent6w dotyczqce tego, jaki alkohol jest przez nich 
wybierany najczysciej. 

Okazalo siy, ze najczysciej sp0Zywanym alkoholem jest wino, 53% badanych deklaruje jego spoZycie. 
Na drugim miejscu wsr6d preferencji ankietowanych znalazlo siy piwo, po kt6re siyga 31 % 
respondent6w. Niemal 9% stwierdzilo, ze najczysciej wybiera likiery/ whisky itd., natomiast 7%­
w6dky. 
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Wykres Nr 4. Rodzaj spoZywanego alkOhO.J. 
I 

Jaki alkohol spozywa Pan/i najcz~sciej ? 

trod/o: Opracowanie w/asne na podstawie "Diagnozy lokalnych zagroien spolecznych dla gminy Slubice w 2020 r. 

Przemoc w rodzinie bardzo czysto jest zwil:jZana z naduZywaniem alkoholu. Osoby znajduj~ce si w 
stanie nietrzeiwosci trac~ samokontroly i mog~ zachowywac siy w nieprzewidywalny sposob. od 
wpfywem alkoholu zanikaj~ istniej¥e w czlowieku hamulce, wewnytrzne zakazy krypuj~ce Jego 
zachowanie. CZyste naduZywanie alkoholu prowadzi do nasilenia siy zachowan agresywnych. Mim1' ze 
pijany czlowiek nie potrafi logicznie myslec, rozumiec i oceniaj~c swoich czynow oraz nie docieraj do 
niego racjonalne argumenty, to nie moma w Zaden sposob usprawiedliwiac jego agresy ych 
zachowan. Uzalemienie od alkoholu sprawcy przemocy nie jest okolicznosci~ lagodz~c~. To sam 
sprawca, wprowadzaj~c siy w stan nietrzeiwosci, jest w pelni odpowiedzialny za swoje c ny. 
Uzalemienie od alkoholu wywiera zly wplyw nie tylko na osoby, ktora pije, ale stanowi pow me 
zagrozenie dla innych czlonkow rodziny. 2ycie z osoba uzalemiona moze doprowadzi do 
wspoluzalemienia. 

W tej cZysci badan mieszkailcom zostaly za~ane pytania dotyc~ce zjawiska przemocy. Pierwsze z nich 
odnosilo siy do wystypowania przemocy wsrod osob, ktore ankietowani znaj~ osobiscie. Okazuje s y, ze 
30% ankietowanych zna osoby, ktore doznaj~ fizycznej lub psychicznej przemocy. Ponad polow , bo 

az 7~% nie stwi:rdzilo w swoim o~oczeniu oso~, ktore .mogly~y, dozn~c przemocy w jakiejk0t'i~k 
formle. Przemoc Jest problemem, ktory dotyka wIele rodzm. Sposrod ankletowanych 24% dekla~e, IZ 
zna jedn~ lub dwie takie rodziny. Kilka takith rodzin zna 13% bior~cych udzial w badaniu, 2% zna duzo 
takich rodzin. Pozostale 61 % badanych uznala, ze nie zna ani jednej rodziny, w ktorej istnialby pr blem 
przemocy. W dalszej cZysci badania okazuje siy, ze swiadomosc tego, jak powinno siy postypO . ac w 
stosunku do osob, ktore doswiadczaj~ pr~emocy jest niewielka. Ponad polowa, bo 60% bad ych 
stwierdzilo, ze rna swiadomosc tego jak moma takim osobom pomoc lub gdzie siy udac w przy , adku 
zaistnienia takiej sytuacji. Jednak 40% respondentow nie wie co mog~ zrobic. Wedlug dor slych 
mieszkancow Gminy, to kobiety cZysciej wskazywane byly jako ofiary przemocy w rodzinie. akiej 
odpowiedzi udzielilo 63% respondentow. Wedlug 9% plec nie rna w tym przypadku znac enia, 
poniewaz ofiarami przemocy s~ tak sarno CZysto kobiety, jak i myzczyini . Niemal 27% nie otrafi 
powil:jZac plci z przemoc~ w rodzinie. W kolejnym pytaniu ankietowani mieli za zadanie wskaza', jaki 
ich zdaniem, rodzaj przemocy najczysciej wystypuje w rodzinie. Badani wskazali, ze wedlug ni h jest 
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to przede wszystkim przemoc psychiczna - w ten spos6b odpowiedzialo 54% z nich. Na przemoc 
fizycznq wskazalo 39% ankietowanych, natomiast przemoc ekonomicznq wybralo 7% badanych. 
Niestety przemoc bardzo czysto jest wciqz kojarzona przede wszystkim z aspektem fizycznym. Nie 
naleZy jednak zapominae 0 tym, ze przemoc w innych fonnach moze bye r6wnie katastrofalna w 
skutkach. Mowa tutaj przede wszystkim 0 przemocy psychicznej, w kt6rej najczysciej wykorzystuje siy 
takie aspekty, jak: wysmiewanie, ponizanie, zawstydzanie, krytykowanie, kontrolowanie, ograniczanie 
kontakt6w z innymi, grozby, szantazowanie. 

Alkohol wsrod dzieci i mlodzieZy 

Niestety mlodzi ludzie zaczynajq coraz wczesniej eksperyment w tej dziedzinie. Do siygniycia po 
alkohol usposabiajq wzorce domowe i rodzinne oraz tolerancja na uZywek np. alkoholu, papieros6w, 
lek6w. Jesli mlodzi ludzie zaczynajq palie papierosy, to wsr6d nich jest zdecydowanie wiycej tych, 
kt6rzy bydq r6wniez pie alkohol i brae narkotyki. W tej chwili mlodziez traktuje alkohol i narkotyki jako 
niegrozne uZywki, kt6re czysto stosowane Sq zamiennie lub lqcznie razem. 

Wykres Nr 5. Pierwszy kontakt mlodzieZy z alkoholem. 

W jakiej sytuacji pierwszy raz spr6bowafes/as alkoholu? 

Wdomu 1 J l 1 l J 1 1 
~% 

Na dyskotece7% 
7% 

45~ 

0% 

/ 
W pubie 

Na wakacjach45% 

Na wagarach 
. 2% 

Wszkole 
2% 

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50% 

trod/o: Opracowanie w/asne na podstawie "Diagnozy /oka/nych zagroten spo/ecznych d/a gminy S/ubice w 2020 r. 

Najczysciej inicjacja alkoholowa wsr6d ankietowanych uczni6w miala na wakacjach, takiej odpowiedzi 
udzielilo 45% respondent6w. Niewiele rnniej, bo 44% przyznalo, ze pierwszy raz pr6bowalo alkoholu 
w domu. Kolejne 7% wskazalo na dyskoteky, a po 2% badanych wskazalo, ze pierwsze spoZycie 
alkoholu mialo miejsce na wagarach lub w szkole. 
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Wykres Nr 6 Osobiste doswiadczenia z alko~olem. 

ezy ki dykolwlek pites/ as alkohol ? 

trodlo: Opracowanie wlasne na podslawie " Diagnozy lokalnych zagrozen spolecznych dla gminy Siubice w 2020 r. 

Jak widac na wykresie powyzej zdecydowana wiykszosc uczni6w nie pila nigdy alkoholu (70%). 

Zapytano r6wniez badan~ mlodziez 0 wiek iIiicjacji alkoholowej . Dla 23% mlodziei:y UCzyszczaj~c do 
szk61 podstawowych mialo to miejsce w wieku od 13 do 15 lat. Inicjacjy alkoholow~ w wieku 10-1 lat 
deklaruje 20 % badanych, natomiast mniej niz 9 lat mialo 4% badanych uczni6w. Pozostale 4% 
stwierdza, iz nie pamiyta w jakim bylo wtedy wieku. Wczesny wiek inicjacji alkoholowej jest powaz ym 
czynnikiem ryzyka dla problem6w zar6wno zdrowotnej jak i rozwojowej mlodych ludzi. 

Problem narkotykowy i inne srodki odurzaj~ce 

Srodki psychoaktywne s~ zwi~zkami chemicznymi lub ich mieszaninami, kt6re maj~ zaz 

bezposredni wpryw na funkcjonowanie osrodkowego ukladu nerwowego. Efektem tego s~ 


postrzegania, nastroju, swiadomosci, proces6w poznawczych oraz zachowania. 


Az 7% os6b bior~cych udzial w badaniu wskazalo, ze zna powyzej 10 os6b zaZywaj~cych narkf yki. 

Niemal 4% ankietowanych zna do 1 0 takic~ os6b, natomiast 10% ankietowanych zna maksymal ie 5 

takich os6b. Kolejne 6% uznalo, ze znajedn~ osoby zai:ywaj~c~ tego rodzaju substancje, natomiast 73% 

nie zna nikogo, kogo dotyczylby ten problem. 


Nastypnie interesowalo nas, jak mieszkancy postrzegaj~ dostyp do narkotyk6w na terenie Gmin . At. 
10% respondentow uwaza, ze nabycie srodkow odurzaj~cych jest raczej latwe i nie wymaga to d ego 
wysilku, 18% stwierdza, ze jest to raczej trudne, a 6% ze bardzo trudne. Wedlug 6% ankietow nych 
nabycie tego rodzaju substancji na terenie ich Gminy jest trudne i wymaga wysilku. Pozostale 56% 
ankietowanych nie posiada zadnej wiedzy dotycz~cej dostypnosci narkotyk6w. 
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Wykres Nr 7. Zaiywanie narkotyk6w. 

ezy kiedylowiek zazyt/a Pan/i srodek 

uwazany za narkotyk ? 


. Tak Nie 

trod/o: Opracowanie w/asne na podstawie " Diagnozy /oka/nych zagroien spo/ecznych dla gminy S/ubice w 2020 r. 

Na pytanie dotyczqce tego, czy osoby biorqce udzial w badaniu kiedykolwiek zaZywaly srodki 
odurzajqce powszechnie uznawane za narkotyki 2% udzielilo odpowiedzi twierdzqcej. Natomiast 98% 
doroslycb mieszkailc6w utrzymuje, ii: nigdy nie zdarzylo im si(( zaZywac narkotyk6w. 

Nast((pne zagadnienie badania dotyczylo stycznosci mlodych ludzi z narkotykami. Jest to jedna z 
najgrozniejszych uZywek, z jakq mogq miec kontakt. Narkotyki to nie tylko substancje nielegalne, do 
kt6rych dost((p jest utrudniony a posiadanie nielegalne, ale tei: wiele lek6w czy substancji typu kleje i 
rozpuszczalniki, kt6re moi:na kupic w wielu sklepach. Problem zwiqzany z narkotykami moi:e 
rozpoczynac si(( w szkole sredniej a nawet w podstaw6wkach. 

W dalszej cZ((sci diagnozy zapytalismy 0 kontakty z osobami rozprowadzajqcymi narkotyki. 
Zdecydowana wi((kszosc ankietowanych nie miala okazji nigdy spotkac takich os6b (takiej odpowiedzi 
udzielilo 94% respondent6w). Jednak 4% uczni6w twierdzi, i:e zna takie osoby poza szkolq, a 2% w 
szkole. Te dane Sq bardzo niepokojqce. Sp~ra CZ((SC ankietowanych zar6wno w szkole jak i poza niq 
moi:e podjqc potencjalny kontakt z kims, kto more jq zaopatrzyc w narkotyki . 

Poniewai: narkotyki Sq substancjami 0 mniejszej dost((pnosci nii: alkohol czy wyroby tytoniowe, 
mniejsza jest tei: liczba ich konsument6w. Taki wynik jest jednak optymistyczny, bo pomimo 
rozpowszechnienia program6w profilaktycznych okazuje si((, i:e mlodziei: si((ga jednak po narkotyki, 
zakladajqc, i:e doskonale zna konsekwencje ich zaZywania. 
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IV. CELE PROGRAMU 


1) Ograniczanie zdrowotnych i spolecznych skutkow wynikajqcych z naduZywania alkoholu i uZyw ia 
innych srodkow psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i swiadomosci mieszkanc' w 
gminy Slubice. 
2) Zrnniejszenie rozmiarow szkod zdrowotnych, psychologicznych i spolecznych spowodowany h 
naduZywaniem alkoholu i przemocq w rodzinie. 
3) Tworzenie systemu oddzialywan profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych w proce$ie 
wychowawczym dzieci i mlodzieZy. 
5) Zapewnienie mieszkancom Gminy Slubice mozliwosci uzyskania wsparcia oraz profesjonal ej 
pomocy w rozwiqzywaniu problemow wynikajqcych z naduZywania alkoholu, przemocy w rodzinie, 
uZywania sro~k~w ps~cho~kty~nych, ~a~ rowniez u.zalemi~n beh~wioralnych. .. . . 1 
6) Promowame I wsplerame dZlalalnoscl dotyczqceJ organlzowama wolnego czasu dZlecl I mlodzl~Zy 
poprzez reali~cjy programow profi~~ktyc~ych oraz ~nnych ~jy.c pozale~cyjnych., I 
7) Przerwame procesu degradacJI osob uzalemlOnych I Ich rodZIll oraz osob zagrozon ch 
uzalemieniem. 
8) Profilaktyka uzalemien od substancji psychoaktywnych, w tym alkoholu oraz uzaleznlen 
behawioralnych. 

Cele i zadania dotyczqce Rozwiqzywania Problemow A lkoholowych 

1. 	 Zwi~kszenie dostt;pnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od 

alkoholu. 

1) 	 Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla osob uzaleznionych oraz wsp6luzalemionych od 

alkoholu- (finansowanie dzialalnosci punktu). 

2) 	 Podnoszenie kwalifikacji przez osoby dzialajqce w zakresie motywowania do leczl ia, 
profilaktyki oraz rozwiqzywania problemow alkoholowych. 

3) Edukacja spoleczna poprzez prowadzenie lokalnych kampanii inforrnacyjnych, progra lOW 
profilaktycznych polegajqcych na upowszechnianiu materialow informacyjnych (ulo ek, 

broszur) profilaktycznych na temat przemocy domowej. 

4) 	 Podejmowanie czynnosci zmierzajqcych do orzeczenia 0 zastosowaniu wobec 1s6b 

uzalemionych od alkoholu, ktore powodujq rozklad Zycia rodzinnego, demoralizujq malolet1ich, 
uchylajq siy od obowiqzku zaspokojenia potrzeb rodziny alba systematycznie zakl6cajq sp<t>k6j 

lub porzqdek publiczny, obowi¢u poddania siy leczeniu odwykowemu. 

5) Kierowanie spraw dotyczqcych os6b naduZywajqcych alkoholu do wlasciwego sqdu c Iem 
zobowiqzania ich do podjycia Ieczenia w tym pokrycie kosztow bieglych i kosztow sqdowy h. 

6) Wspolpraca z Calodobowym Oddzialem Terapii DzaIemien od Alkoholu w Gostyninie raz 

NiepubIicznym Zakladem Opieki Zdrowotnej "SANDS" w Slubicach. 
7) 	 Udostypnianie inforrnacji wsr6d mieszkaI1cOW gminy na temat funkcjonowania wspoInot "M" 

- przekazywanie inforrnacji 0 dzialalnosci oraz cZystotliwosci spotkan. 

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wyst~puj~ problemy alkoholowe pomocy psychospolecz ej i 

prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoc~ w rodzinie. 

I 
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1) 	Podnoszenie kompetencji czlonkow Gminnej Komisji Rozwi<}zywania Problemow 

Alkoholowych oraz przedstawicieli instytucji, dzialaj<}cych w zakresie profilaktyki i 

rozwi<}zywania problemow alkoholowych oraz w zakresie przeciwdzialania przemocy w 

rodzinie- udzial w szkoleniach. 

2) 	Wspolpraca z instytucjami w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie (Zespol 

Interdyscyplinarny, Policja, S<}d, Kuratorzy, Pedagodzy, Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej), 

wdrazanie procedury interwencyjnej "Niebieskie Karty". 

3) Wspieranie dzialan interwencyjnych i edukacyjnych skierowanych do osob stosuj<}cych przemoc 

w rodzinie. 

4) Finansowanie kosztow zwi<}Zanych z wydawaniem opinii psychologiczno-psychiatrycznych 

przez bieglych lekarzy. 

5) 	Organizowanie i finansowanie zajyc dla rodzicow maj<}cych na celu podniesienie kompetencji 

wychowawczych i nabyciu nowych umiejytnosci wychowawczych w celu diagnozowania 

negatywnych zachowan u dzieci i mlodzieZy. 

6) 	Udzielenie pomocy dzieciom i mlodzieZy, w szczegolnosci z rodzin dysfunkcyjnych. 

3. 	 Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 
rozwhlzywania problemow atkoholowych oraz przeciwdzialania uzaleinieniom 
behawioralnym dla wszystkich mieszkancow gminy. 

1) 	 Upowszechnianie dzialan informacyjno-edukacyjnych dotycz<}cych ryzyka szkod wynikaj<}cych 

ze spoZywania alkoholu, palenia wyrobow tytoniowych oraz przemocy w rodzinie przez zakup i 

dystrybucjy wsrod romych adresatow materialow edukacyjnych- broszur, plakatow, czasopism, 

ulotek 0 charakterze profilaktycznym. 

2) 	 Wspieranie projektow propagujC}cych zdrowy tryb Zycia bez przemocy, agresji oraz uZywek. 

3) 	 Prowadzenie i finansowanie na terenie szkol i innych placowek oswiatowych programow 

profilaktyki uzaleznien oraz zachowan ryzykownych, skierowanych do dzieci i mlodzieZy. 

4) 	 Dzialania edukacyjne skierowane do sprzedawcow napojow alkoholowych maj<}ce na ce1u 

ograniczenie dostypnosci napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedai:y alkoholu 

osobom ponizej osiemnastego roku Zycia. 

5) 	 Finansowanie r6Znych form zajyc profilaktycznych dla dzieci i mlodzieZy, dzialalnosci 

profilaktycznej , wychowawczej i edukacyjnej , w tym programow profilaktycznych, zajyc 

edukacyjnych oraz specjalistycznych form pomocy. 

6) 	 Realizacja dzialan 0 charakterze edukacyjnym przeznaczonym dla rodzicow, ktorych celem jest 
wspieranie abstynencji dziecka i przygotowanie go do podejmowania swiadomych i 

odpowiedzialnych decyzji zwi<}Zanych z uZywaniem substancji psychoaktywnych. 

7) 	 Dofinansowanie wyjazdow dla dzieci i mlodzieZy 0 charakterze profilaktycznym 

organizowanych przez placowki oswiatowe i organizacje pozarz<}dowe dzialaj<}ce na terenie 

gminy. 
8) 	 Finansowanie zakupu nagrod na konkursy zwi<}Zane z tematyk<} uzaleznienia od alkoholu. 

9) Poszerzanie oferty alternatywnego spydzania czasu wolnego przez dzieci i mlodziez. 
10) Podejmowanie dzialan sluz<}cych edukacji publicznej w zakresie problematyki uzaleZnien oraz 

monitorowania skali problemow uzalemien i przemocy w srodowisku lokalnym. 
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11) Zakup i dystrybucja materialow infonnacyjnych i edukacyjnych z zakresu promocji zdrowy h 

nawykow, profilaktyki zaZywania innych substancji psychoaktywnych oraz uzalemi Ii. 

behawioralnych. 

Cele i zadania przeciwdzialania narkomanii 

l.Zwiltkszeoie dostltPoosci pomocy terapeutycznej rehabilitacyjoej dla osob uzaleioiooy h, 
zagrozooych uzaleioieniem i wspoluzaleinionych. 

1) Wspolpraca z placowkami sluzby zdrowia i osrodkami leczenia uzalemieli. w zakresie lecze 

rehabilitacji osob uzaleznionych od narkotykow, wspoluzalemionych. 

2) Wspolpraca z Policjq, Osrodkiem Pomocy Spolecznej, Prokuraturq, Sqdem, Powiatowym Centrwn 

Pomocy Rodzinie. 

3) Organizowanie i prowadzenie stalego systemu informacji na temat profilaktyki i rozwiqzywa: ia 

problemow zwiqzanych z zaZywaniem narkotykow i innych substancji 0 dzialaniu odurzajq~m 

(Gminna Komisja Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych w Slubicach). 

4) Prowadzenie w Punkcie Konsultacyjnym poradnictwa dla rodzin oraz osob uZywajqcych sr dki 

psychoaktywne. 

5) Organizacja i finansowanie szkoleli. z zakresu profilaktyki i rozwiqzywania problemow zwiqza 

z narkotykami dla nauczycieli, pracownikow pomocy spolecznej, czlonkow GKRP A. 

2. Udzielaoie rodzinom, w ktorych wystltPuj~ problemy narkomaoii pomocy psychospolecz 

ch 

prawnej. 

1) Prowadzenie edukacji publicznej w zakresie problematyki narkotykowej poprzez rozpowszechnianie 

materialow informacyjnych (broszur, ulotek). 

2) Szkolenie przedstawicieli grup zawodowych stykajqcych siy z problemem uzalemieli. i prze ' ocy 
domowej. 

3) Uswiadomienie spolecznosci lokalnej zagrozeli. wynikajqcych z narkomanii. 

4) Wspolpraca z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spolecznej majqca na celu wylonienie sob 

uzaleznionych oraz wspoluzalemionych. 

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialaloosci informacyjnej, edukacyjoej oraz szkoleniow j w 
zakresie rozwi~zywaoia problemow narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mlodzieiy. 

I)Wspolpraca z placowkami oswiatowymi w zakresie realizacji programow profilaktycznych/ dzi lania 
w zakresie edukacji i profilaktyki w szkolach zmierzajqce do uswiadomienia skutkow zaZy 

narkotykow i innych sUbstancji psychoaktywnych skierowane do uczniow i ich rodzicOw. 

2) Zakup materia16w informacyjno-edukacyjnych oraz pomocy dydaktycznych do realizacji progr mow 

profilaktycznych i profilaktyki srodowiskowej. 
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3) Upowszechnianie materia16w edukacyjnych dotycZ<}cych tematyki antynarkotykowej tj. plakaty, 

ulotki, broszury. 

4) Udzial w lokalnych i og61nopolskich kampaniach edukacyjnych zwi¥anych z profilaktyk(! 

narkotykow(! i rozwi(!zywaniem problem6w spolecznych zwi(!zanych z uzalemieniami. 

5) Finansowanie zakupu nagr6d i materia16w infonnacyjno - edukacyjnych niezbt(dnych do realizacji 

zajt(c konkurs6w, zawod6w sportowych i innych imprez 0 tematyce scisle powi~ej z problemem 

uzalemien, profilaktyki oraz promocji zdrowego stylu Zycia. 

6) Organizowanie spotkan z osobami mog(!cymi dac swiadectwo swoich wlasnych traumatycznych 

przeZyc zwi(!zanych z uzaleinieniem narkotykowym oraz ze znanymi postaciami ciesz(!cymi sit( 

powszechnym szacunkiem i autorytetem, kt6rych stanowisko wobec stosowania narkotyk6w i innych 

uZywek jest wywazone i racjonalne. 

7) Wspieranie altematywnych fonn spt(dzania wolnego czasu poprzez organizacjt( imprez 0 charakterze: 

rozrywkowym, integracyjnym, sportowym kt6rych celem jest propagowanie zdrowego trybu Zycia 

wolnego od narkotyk6w, srodk6w psychoaktywnych oraz uZywek. 

8) Podnoszenie kwalifikacji czlonk6w Gminnej Komisji Rozwi(!zywania Problem6w Alkoholowych w 

Slubicach poprzez udzial w konferencjach, szkoleniach, warsztatach. 

9) Organizacja i finansowanie spektakli - warsztat6w dla dzieci i mlodzieZy 0 tematyce 

antynarkotykowej i wszystkich substancjach psychoaktywnych, agresji r6wiesniczej, przemocy. 

V. 	 DZIALALNOSC GMINNEJ KOMISJI ROZWIi\ZYW ANIA PROBLEMOW 

ALKOHOLOWYCH 

1) Opracowanie programu oraz przedstawienie sprawozdan z jego realizacj i. 
2) Motywowanie do os6b do uzalezruonych od alkoholu i wsp61uzalemionych do podjt(cia terapii 

i kierowanie do leczenia specjalistycznego. 
3) 	 Prowadzenie czynnosci kontrolnych w zakresie przestrzegania przepis6w z ustawy z dnia 26 

paidziemika 1982r. 0 wychowaniu i trzeiwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, a w 

szczeg61nosci art. 13-15. 

4) 	 Szkolenie czlonk6w Gminnej Komisji Rozwi(!zywania Problem6w Alkoholowych. 

5) 	 Wsp61praca z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spolecznej- rozpoznanie srodowisk 

dysfunkcyjnych, prowadzenie pracy socjalnej z osobami z problemem alkoholowym, 

narkomani(! i przemoc(! domow(!, udzial w spotkaniach grup roboczych zwi~ych z procedur(! 
"Niebieskie Karty", wsp61praca ze szkolami na terenie gminy w zakresie: prowadzenia 
program6w profilaktycznych, przeprowadzenie konkurs6w na temat szkodliwosci sp0Zywania 

alkoholu, prowadzenie pogadanek, prelekcji na temat szkodliwosci sp0Zywania alkoholu, 

organizowanie zajt(c profilaktycznych dla dzieci, mlodzieZy i rodzic6w. 
6) Przyjmowanie wniosk6w i przeprowadzenie rozm6w z osobami uzaleznionymi i czlonkami 

rodzin os6b uzalemionych. 
7) Podejmowanie czynnosci zmierzaj(!cych do orzeczenia 0 zastosowaniu wobec osoby 

uzaleznionej od alkoholu obowi(!zku poddania sit( leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego. 
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8) 	 Uruchomienie procedury "Niebieskiej Karty" w przypadku wyst~pienia przemocy w rodzin ' 

przeciwdzialanie zjawisku przemocy w rodzinie z problemem alkoholowym. I 
­

9) 	 Opiniowanie wniosk6w w celu wydania i cofanie zezwolenia na sprzedaz napoj ' w 

alkoholowych. 

10) Wsp6lpraca w realizacji programu z Urz((dem Gminy Slubice i Rad~ Gminy Slubice, Zespol m 

Interdyscyplinamym w Slubicach, Dyrektorami oraz rad~ pedagogiczn~ z plac6wrk 

oswiatowych, Niepublicznym Zakladem Opieki Zdrowotnej "SANUS", Policj<j., Prokurat r~ 

oraz podmiotami i instytucjami realizuj<j.cymi zadania z obszaru profilaktyki i rozwi<j.zyw , Ja 

problem6w uzalemien w ramach swoich zadan statusowych. 

VI. ZRODLA FINANSOWANIA I REALIZACJA PROGRAMU 

Zrodla finansowania, zasady i ezas realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwhlzywa ia 
Problemow Alkoholowych oraz Przeeiwdzialania Narkomanii w Gminie Siubice na 2024 rok. 

1) 	 Zr6dlem finansowania zadan Gminnego Prograrnu Profilaktyki i Rozwi<j.zywania Proble~6w 
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii s<j., zgodnie z art. 182 ustawy 0 wychowariu 
w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, srodki finansowe budzetu grniny pochod~ e z 

zezwolen na sprzedaZ napoj6w alkoholowych. 

2) 	 Program obejrnuje zadania do realizacji od dnia 1 stycznia 2024r. do dnia 31 grudnia 202~ r. 

Wykonawc~ uchwaly w sprawie przyj((cia Gminnego programu na 2024 rok jest W6jt Gniiny 
Slubice. 

Gminna Komisja Rozwi~zywania Problemow Alkoholowych ustala "PLAN" dzialan wynika~~ey 
z wyzej przedstawionego Gminnego Programu. Wykonanie "PLANU" b~dzie nast~powalo w 

miar~ pozyskiwanych srodkow finansowych. 

Plan finansowy rozwi~zywania problemow alkoholowych -30 500,00 zt 

I Dzialalnosc Gminnej Komisji 10200,00 zt 
1) wynagrodzenie 9800,00 zl 
2) delegacje 200,00 zl 
3) zakup material6w i wyposazenia 200,00 zl 
II Dzialania podejmowane wobec osob, z ktorymi komisja 
prowadzi post~powanie maj~ee na eelu zastosowanie poddania 
si~ leczeniu odwykowemu. 

2300,00 zt 

1) oplata za wydanie opinii w przedmiocie uzaleznienia 900,00 zl 
2) oplata za zlozenie wniosk6w w s<j.dzie 200,00 zl 
3) zwrot za wykonanie zabiegu implantacji (wszycia) - esperalu 1 200,00zl 
III Dzialalnosc profilaktyczna i edukacyjna skierowana do 
wszystkieh mieszkaneow gminy. 

9400,00zt 
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1) profilaktyka i promocja zdrowego stylu Zycia poprzez udzial w 2400,OOzl 
ogolnopolskich i regionalnych kampaniach 
2) finansowanie programow profilaktycznych kampanii wyjazdow 3000,OOzl 
imprez artystycznych z program ami profilaktyczno-edukacyjnymi, 
przeznaczonymi dla dzieci i doroslych. 
3) wspo1finansowanie akcji profilaktycznych opartych na 4000,OOzl 
konkursach, zajyciach sportowych (zakup nagrod), zabawach, 
wycieczkach objytych szkolnym program em profilaktycznym 
realizowanych przez szkoly, jak rowniez alternatywnych form 
spydzania czasu wolnego bez na1ogow dzieci i mlodzieZy. 
IV. Dzialalnosc Punktu Konsultacyjnego 8400,00zt 
1) zatrudnienie instruktora terapii uzalemien 8200,OOzl 
2) zakup srodkow czystosci 200,OOzl 
V. Wsparcie materialne, edukacyjne i lokalowe dzialalnosci 200,00zt 
nieprofesjonalnych organizacji pozarz~dowych (AA, Klub 
Abstynenta) - zakup material6w i wyposaienia. 

Plan finansowy przeciwdziatania narkomanii- 1 000,00 zt 

1. 	 Organizacja finansowanie programow profilaktycmych - warsztatow 0 tematyce 

antynarkotykowej i wszystkich substancjach psychoaktywnych, agresji rowiesniczej , ktore byd'l 

realizowane w pJacowkach oswiatowych mieszcz'lcych siy na terenie gminy Slubice oraz 

wspieranie i finansowanie alternatywnych form spydzania wo1nego czasu dzieci i m10dzieZy ­

500,00 zl. 

2. 	 Finansowanie zakupu, materia10w profilaktyczno - informacyjnych 0 tematyce przeciwdzia1ania 

narkomani i zaZywania wszelkiego rodzaju srodkow psychoaktywnych - 500,00 zl. 

VII. 	 ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI 

ROZWI1\ZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH 

1. 	 GKRP A odbywa zebrania zgodnie z regulaminem i przyjytym harmonogramem pracy. 

2. 	 Za udzia1 w posiedzeniu Komisji, Przewodnic~cemu Komisji oraz pozostalym cz1onkom 

Komisji, przysluguje miesiycznie, niezalemie od ilosci posiedzen w miesi'lcu zryczahowane 

wynagrodzenie w wysokosci 350,00 zl brutto (slownie: trzysta piycdziesi'lt zlotych 0011 00 
groszy). 

3. 	 lezeli cz10nek Gminnej Komisji Rozwi'lzywania Problemow Alkoholowych nie weimie 

udzia1u w co najmniej jednym posiedzeniu Komisji i jego nieobecnosc jest nie 

usprawiedliwiona wowczas zryczahowane wynagrodzenie miesiyczne za dany miesi'lc nie 

przys1uguje; 

4. 	 Wynagrodzenie za udzia1 w 
podstawie imiennej listy obecnosci. 

r7. 

pracach Komisji wyp1acane b z do1u na 

d 
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