Uchwala Nr XXXI1.212.2021
Rady Grhiny Shlubice
z dnia 17 grudnia 2021 roku

w sprawie: przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Gminnegp Programu Przeciwdzialania Narkomanii na
2022 rok.

Na podstawie art. 1 i art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz.U. z 2021 r. poz.
1119." i art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (tj.
Dz.U. z 2020 r. poz. 2050.%) w zwiazku z art. 18 ust. 2 pkt15 oraz art. 58 ust. 1 ustawy z dnia
8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz. U. z 2021r., poz.1372, ze zm., Rada Gminy
Slubice uchwala, co nastgpuje:

§1

Przyjmuje si¢ do realizacji Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych na 2022 rok, stanowiacy zaiapznik nr 1 do uchwaly, oraz Gminny Program
Przeciwdziatania Narkomanii na 2022 rok, stanowiacy zatacznik nr 2.

§2

Koszty realizacji programéw pokrywane beda z budzetu Gminy Stubice:
1) dziat 851 rozdz. 85153- przeciwdziatanie narkomanii;
2) dziat 851 rozdz. 85154- przeciwdzialanie alkoholizmowi.

§3

Wykonanie programéw bedzie nastgpowato w miar¢ pozyskiwania srodkéw, o ktérych mowa
w§ 2.

§4
Wykonanie uchwatly powierza si¢ Wojtowi Gminy Stubice.
§5

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z moca od 1 stycznia 2022 r. i podlega
wywieszeniu na tablicy ogloszen Urzgdu Gminy Stubice; oraz ogtoszeniu w Biuletynie
Informacji Publiczne;j. /

Zmlanq ustawy opublikowano w Dz.U. 22021 r. poz. 1119
? Zmiang ustawy opublikowano w Dz.U. z 2020 r. poz. 2050




Zalgcznik Nr 1
~ do uchwaly Nr XXXI1.212.2021r
Rady Gminy Slubice z dnia 17 grudnia 2021‘r

| 'GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
NA 2022 ROK W GMINIE SEUBICE

Rozdzial I
Wstep

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowydh
Gminy Stubice na rok 2022 jest realizowany w oparciu o ustawg z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi. ~ Program okre§la kierunki podejmowania dziatan w zakresie
proﬁlaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych, okresla zrodia ﬁnansowarﬁa
tych zadan, przedstawia réwniez zadania wlasne gminy wynikajgce z art.4' ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi. Dziatania zawarte 'w niniejszym programie stanowia lokalng strateéig
w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkéd spolecznych i indywidualnych
wynikajagcych z  uzywania alkoho.lu. Polityka rozwigzywania problemé‘w
alkoholowych na terenie gminy Stubice jest zgodna z Rekomendacjami PanstwoWeJ
Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na rok 2022 oraz klerunkar‘m
okre$lonymi w niniejszym programie stanowigcym rozwinigcie i kontynuacje dziatan
z zakresu profilaktyki oraz uzaleznienia od alkoholu prowadzonych' w latalph‘
poprzednich. ‘

- Naduzywanie alkoholu jest problemem nie tylko zdrowotnym, ale réwnfez
spotecznym. Osoby uzaleznione bardzo czgsto sa sprawcami przemocy domowej, czy
tez maja konflikty z prawem. Alkohol towarzyszy demoralizacji dzieci i miodziez‘y.

Negatywne konsekwencje spozywania alkoholu sa widoczne niemalze w kazdej

dziedzinie zycia. Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia alkohol znajduje sie w

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA 2022r. W GMINIE SLUBICE ~ Strona 1



czotowee listy zagrozen dla zdrowia populacji. W Polsce badania epidemiologiczne
pozwalaja szacowa¢ liczbg 0séb uzaleznionych od alkoholu na ok. 600 — 800 tys. zas
0s6b pijacych szkodliwie — na ok. 2,5 mln. W naszym kraju model rozwigzywania
problem6éw alkoholowych zaklada, iz wickszo$¢ kompetencji i zadan jest
zlokalizowanych na poziomie gminy, ktéra na mocy ustawy o wychowaniu w
- trzezwodci i przeciwdziataniu alkoholizmowi uzyskata kompetencje do rozwigzywania
tych probleméw. To wlasnie gmina ma przedsigwzigé Srodki zaradcze oraz naprawcze
skierowane do lokalnej spolecznosci, aby zapobiega¢ i minimalizowaé zagrozenia oraz
szkody spoteczne i indywidualne bedgce efektem naduzywania alkoholu.

Dzialania zawarte w niniejszym Programie ukierunkowane sa w szczegolnosci
na ograniczenie wyst¢powania negatywnych zjawisk bedacych skutkiem naduzywania
alkoholu, permanentny rozwdj dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych, wzrost swiadomosci dotyczacej tej tematyki, a takze
doskonalenie wspoétpracy pomiedzy osobami i instytucjami. W realizacji zadan

zawartych w Programie szczeg6lne zastosowanie majg nastgpujace akty prawne:

e ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci 1
przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz.U. z 2021 r. poz. 1119.)

e ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii (tj. Dz.U. z
2020 r. poz. 2050.)

e ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2021 r. poz.
1956.)

e ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z . U. z 2021r,,
poz.1372, ze zm)

e ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2020 r. poz.
1876.),

e ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U.
72021 r. poz. 1249.),

e ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. z

2020 r. poz. 685 ze zm)
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Rozdzial 11

Cele programu

1) Zapobieganie w Gminie Stubice wystgpowania negatywnych zjawisk w postaci
powstawania nowych probleméw alkoholowych i przemocy w rodzinie.

2) Podniesienie poziomu wiedzy i $wiadomo$ci mieszkancow Gminy Stubice o
skutkach wynikaj qcych z naduzywania napojow alkoholowych.

3) Zmniejszenie rozmiaréw szkdd zdrowotnych, psychologicznych i spo%ecznych;
spowodowanych naduzywaniem alkoholu i przemocg w rodzinie.

4) Tworzenie systemu oddziatywan profilaktycznych w procesie wychowawczym
dzieci i mtodziezy. \

5) Zapewnienie mieszkafncom Gminy Stubice mozliwosci uzyskania wsparcia oraz
profesjonalnej pomocy w rozwigzywaniu probleméw wynikajacych 2z
naduzywania alkoholu oraz przemocy w rodzinie. |

6) Promowanie i wspieranie dziatalnosci dotyczgcej organizowania wolnego czasuj
dzieci i mlodziezy poprzez realizacje¢ programow profilaktycznych oraz innych
zaj¢¢ pozalekcyjnych.

7) Przerwanie procesu degradacji osob uzaleznionych i ich rodzin oraz 0s6l

zagrozonych uzaleznieniem,

Rozdzial 111

Zadania i sposoby realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2022 rok.

1. Zwig¢kszenie dost¢pnosci pomocy terapeutycznej i rehablhtacyjnej dla
0s6b uzaleznionych od alkoholu.

1) Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych oraé |
wspo6tuzaleznionych od alkoholu- (finansowanie dziatalnosci punktu).

2) Podnoszenie kwalifikacji przez osoby dziatajace w zakresie motywowania dﬁ‘)
leczenia, profilaktyki oraz rozwigzywania probleméw alkoholowych.

3) Edukacja spoiéczna poprzez prowadzenie lokalnych kampanii informacyjnych,

programow profilaktycznych polegajagcych na upowszechnianiu materiatow
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informacyjnych (ulotek, broszur) profilaktycznych na temaf przemocy
domowe;j.

4) Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec
0s0b uzaleznionych od alkoholu, ktére powodujg rozklad zycia rodzinnego,
demoralizujg maloletnich, uchylajg si¢ od obowigzku zaspokojenia potrzeb
rodziny albo systematycznie zaklocaja spokdj lub porzadek publiczny,
obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

5) Kierowanie spraw dotyczgcych oséb naduzywajacych alkoholu do wiasciwego
sadu celem zobowigzania ich do podjgcia leczenia w tym pokrycie kosztéw
bieglych i kosztéw sagdowych.

6) Wspolpraca z Catodobowym Oddziatem Terapii Uzaleznien od Alkoholu w
Gostyninie ~ oraz  Niepublicznym  Zakladem  Opieki  Zdrowotnej
» SANUS” w Stubicach.

7) Udostepnianie informacji w$rod mieszkancow gminy na temat funkcjonowania
wspOlnot ,,AA”- przekazywanie informacji o dziatalno$ci oraz czgstotliwosci

spotkan.

. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe
pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed
przemocg w rodzinie.

1) Podnoszenie kompetencji cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz przedstawicieli instytucji, dzialajgcych w
zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz w
zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie- udziat w szkoleniach.

2) Wspélpraca z instytucjami w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie
(Zespot Interdyscyplinérny, Policja, Sad, Kuratorzy, Pedagodzy, Gminny
Osrodek Pomocy Spolecznej), wdrazanie procedury interwencyjnej
»Niebieskie Karty”.

3) Wspieranie dziatan interwencyjnych i edukacyjnych skierowanych do o0séb

stosujgcych przemoc w rodzinie.
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4) Finansowanie kosztow zwiazanych z wydawaniem opinii psychologiczno- |
psychiatrycznych przez bieghych lekarzy. |

5) Organizowanie i finansowahie zaje¢ dla rodzicow majacych na celu |
podniesienie kompetencji wychowawczych i nabyciu nowych umiethnos’,cii‘
wychowawezych w celu diagnozowania negatywnych zachowan u dzieci i
mitodziezy. |

6) Udzielenie pomocy dzieciom i milodziezy, w szczegdlnosci 'z rodzin
dysfunkcyjnych.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w‘
zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, dla wszystkich
mieszkancow gminy.

1) Upowszechnianie dziatan imformacyjno-edukacyjnych_ dotyczacych ryzyka“
szkod wynikajacych ze spozywania alkoholu, palenia wyrobow tytonioWych:
oraz przemocy w rodzinie przez zakup i dystrybucj¢ wéréd réznych adresatow
materiatow edukacyjnych- broszur, plakatow, czasopism, ulotek o charakterze
profilaktycznym. |

2) Wspieranie projektéw propagujacych zdrowy tryb zycia bez przemocy, agresji
oraz uzywek. '

3) Prowadzenie i finansowanie na terenie szkot i vinnych placéwek oswiatowych
programo6w profilaktyki uzaleznien oraz zachowan rjzykownych, skierowanych
do dzieci i mtodziezy.

4) Dziatania edukacyjne skierowane do sprzedawcéw napojow alkoholowych
majagce na celu ograniczenie dostepnosci napojow  alkoholowych i
przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej osiemnastego rokﬁ
Zycia. . |

5) Finansowanie r6znych form zaje;é profilaktycznych dla dzieci i miodziezy,
dziatalnosci profilaktycznej, ‘wychowawczejA i edukacyjnej, w tym program('m;/
profilaktycznych, zaje¢ edukacyjnych oraz specjalistycznych form pomocy.

6) Realizacja dzié{aﬁ o charakterze edukacyjnym przeznaczonym dla rodzicéw,

ktérych celem jest wspieranie abstynencji dziecka i przygotowanie go do

e P K B e S ——
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podejmowania $wiadomych i odpowiedzialnych decyzji zwigzanych z
uzywaniem substancji psychoaktywnych.

7) Dofinansowanie wyjazdéw dla dzieci 1 mlodziezy o charakterze
profilaktycznym organizowanych przez placowki o$wiatowe i organizacje
pozarzadowe dzialajgce na terenie gminy.

8) Finansowanie zakupu nagréd na konkursy Zwiqzané z tematyka uzaleznienia od
alkoholu. | |

9) Poszerzanie oferty alternatywnego spedzania czasu wolnego przez dzieci i
mlodziez. :

10)Podejmowanie  dziatan stuzacych edukacji publicznej w  zakresie
problematyki uzaleznien oraz monitorowania skali probleméw uzalezniefi i

przemocy w Srodowisku lokalnym.

4. Wspélpraca z instytucjami, grupami samopomocowymi i osobami
fizycznymi ktore dzialaja na rzecz rozwigzywania problemow
alkoholowych.

1) Wspieranie dzialan oso6b fizycznych zmierzajgcych do ograniczenia i
zapobiegania przestgpczosci 1 demoralizacji nieletnich oraz patologii
spotecznej, w szczegblnodci przestepstw zwigzanych z naduzywaniem
alkoholu.

2) Wspolpraca z kuratorami zawodowymi i spotecznymi wykonujgcymi dozér nad
osobami uzaleznionymi i stosujgcymi przemoc domowa. :

3) Wsparcie dziatalnodci grup wsparcia realizujagcych dziatania wynikajace z
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

4) Wspétpraca z Gminnym Ofrodkiem Pomocy Spotecznej majgca na celu
wylonienie 0s6b uzaleznionych oraz wspotuzaleznionych.

5) Wspolpraca z Niepublicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej ,,SANUS”.

6) Wspdtpraca z Oddzialem Leczenia Alkoholowych Zespoléw Abstynencyjnych
oraz Calodobowym Oddzialem Terapii Uzaleznienia od Alkoholu w

Gostyninie.
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5. Dzialalnosé Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych.

1) Opracowanie programu oraz przedstawienie sprawozdan z jego realizacji.

2) Motywowanie os6b uzaleznionych od alkoholu i wspotuzaleznionych do

podjecia terapii i kierowanie do leczenia specjalistycznego.

3) Prowadzenie czynnosci kontrolnych w zakresie przestrzegania przepisow z

ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZzwosci 1

przeciwdziataniu alkoholizmowi, a w szczeg6lnosci art. 13-15.

4) Szkolenie - cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problem6w |

Alkoholowych.
5) Wspétpraca z Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spoteczne;j:

a) Rozpoznanie srodowisk dysfunkcyjnych.

b) Prowadzenie pracy socjalnej z osobami z problemem alkoholowym.

narkomania i przemoca domowa.

c) Udziat w spotkaniach grup(roboczych zwigzanych z procedura ,,Niebieskie

Karty”.
6) Wspdlpraca ze szkotami na terenie gminy w zakresie:

a) prowadzenia programéw profilaktycznych. |

b) przeprowadzania konkurséw na temat szkodliwosci spozywania alkoholu.

d) prowadzenia pogadanek, prelekcji na temat szkodliwosci spozywania |

alkoholu.

e) organizowanie zaj¢¢ profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy i rodzicow.

7) Przyjmowanie wnioskow i przeprowadzanie rozmow z osobami uzaleznionymi

i cztonkami rodzin oséb uzaleznionych.

8) Podejmowanie czynnos$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec ‘

osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie |

lecznictwa odwykowego.

9) Uruchomienie “procedury ,Niebieskie Karty” w przypadku wystapienia

przemocy w rodzinie — przeciwdziatanie zjawisku przemocy w rodzinie z

problemem alkoholowym.
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10)Opiniowanie wnioskéw w celu wydania i cofania zezwolenia na sprzedaz
napojéw alkoholowych.
11) Wspélpraca w realizacji programu z;
a) Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spoteczne;.
b) Urzedem Gminy Stubice i Radg Gminy Stubice.
¢) Zespotem Interdyscyplinamyrﬁ w Stubicach.
d) Dyrektorami, pedagogami i wychowawcami z placéwek oswiatowych.
e) Niepublicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej ,,SANUS”.
f) Policja.
g) Prokuraturg.
h)Podmiotami i instytucjami realizujagcymi zadania z obszaru profilaktyki i
rozwigzywania probleméw uzaleznien w ramach swoich zadan

statusowych.

Rozdzial IV

1. Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych.

1) Czionkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych

przyshuguje zryczattowane wynagrodzenie miesieczne za czynnosci

wykonywane w danym miesigcu tj. za posiedzenia i dziatlania Komisji,

niezaleznie od ilo$ci posiedzen w miesigcu w wysokosci 180,00 zt brutto.

2) Jezeli cztonek Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
nie wezmie udzialu w co najmniej jednym posiedzeniu Komisji i jego
nieobecno$¢ jest nie usprawiedliwiona wowczas —zryczattowane
wynagrodzenie miesi¢czne za dany miesigc nie przystuguje.

3) Wynagrodzenie za udziat w pracach Komisji wyptacane bedzie miesi¢cznie

z dotu na podstawie imiennej listy obecnos$ci.

- _ — __—__ _ __— _ ____ — __ — — —_— — ______ ]|
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Rozdzial V

Zrodla finansowania, zasady i czas realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych oraz{
Przeciwdzialania Narkomanii w/Gminie Slubice na 2022 rok. |
1) Zrodtem finansowania zadah Gminnego Programu  Profilaktyki i‘
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii

sa, zgodnie z art. 18 ustawy o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, érodki finansowe budzetu gminy pochodzace z zezwolen na

sprzedaz napojéw alkoholowych.

2) Program obejmuje zadania d¢ realizacji od dnia 1 stycznia 2022r. do dnia 31
grudnia 2022 r. Wykonawcg uchwaly w sprawie przyjecia Gminnego programuf

na 2022 rok jest Wojt Gminy [Stubice.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych ustal#
“PLAN” dzialan wynikajacy z wyzej przedstawionego Gminneg&
Programu. Wykonanie ¢“PLANU” bedzie nastgpowalo w miaré
pozyskiwanych $rodkow finansowych. B

Rozdzial V1
PILAN FINANSOWY 29 975,00 zi
1 Dzialalnosé Gminnej Komisji 1622000 2 |
f 1) wynagrodzenie L 15 120,00 zt |
2) delegacje 400,00 zt
3) zakup materiatow i wyposaZeﬂEa 700,00 zt |
II Dzialania podejmowane wobec o0sob, z ktorymi | 2160,00 zt |

komisja prowadzi postepowanie majgce na celu
| zastosowanie poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

1) optata za wydanie opinii w przedmiocie uzaleznienia | 1 000,00 zt
2) optata za zlozenie wnioskow \]:/ sadzie ' 160,00 z
3) zwrot za wykonanie zabiegu implantacji (wszycia) — 1 000,00 zt 7

'isperalu

—
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IIl'  Dzialalno$§¢ profilaktyczna i edukacyjna
skierowana do wszystkich mieszkancow gminy.

4 555,00zk

1) profilaktyka i promocja zdrowego stylu zycia poprzez
udziat w ogoélnopolskich i regionalnych kampaniach

1 250,00 zt

2) finansowanie programéw profilaktycznych kampanii
wyjazdow  imprez  artystycznych z. programami

profilaktyczno-edukacyjnymi, przeznaczonymi dla dzieci
i dorostych.

1 655,00 zt

3) wspotfinansowanie akcji profilaktycznych opartych na
konkursach, zajeciach sportowych (zakup nagrod),
zabawach, wycieczkach objetych szkolnym programem
profilaktycznym realizowanych przez szkoly, jak rowniez
alternatywnych form spedzania czasu wolnego bez
nalogéw dzieci i mtodziezy. |

1 650,00 zt

dzialalnosci nieprofesjonalnych organizacji
pozarzadowych ( AA, Klub Abstynenta) — zakup
materialow i wyposazenia.

1V. Dzialalno$é Punktu Konsultacyjnego 6 540,00 zt j
1) zatrudnienie instruktora terapii uzaleznien 6 240,00 zt
2) zakup srodkow czystosci 300,00 zt

V. Wsparcie materialne, edukacyjne i lokalowe 500 zk
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Zalgcznik Nr 2

do uchwaly Nr XXX11.212.2021r.
Rady Gminy Stubice z dnia 17 grudnia 2021 r.i

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA 2022 ROK W GMINIE SEUBICE

Narkomania stata si¢ stopniowo problemem medycznym, spolecznym i
kulturowym. Dzi§ postrzegana |jest jako jednostka chorobowa o zlozonym
charakterze. Wedtug Swiatowej QOrganizacji Zdrowia uzaleznienie to psychiczny
i fizyczny stan wynikajacy z interakcji miedzy zywym organizmem, a
substancja chemiczna do ktory¢h naleza: alkohol, narkotyki, nikotyna, leki.
Charakteryzujacy si¢ zmianami i innymi reakcjami takimi jak: koniecznoéﬁ
przyjmowania danej substancji w sposéb ciggly lub okresowy, w celil
do$wiadczania jej wptywu na psychike lub by unikna¢ objawow towarzyszqcycjh
brakowi substancji. W jezyku potocznym termin uzaleznienia jest stosowan;y

gléwnie do oséb , kt()re naduzywaja narkotykow, alkoholu czy papierosow. |

Narkomania to state lub okresowe uzywanie w celach innych nijz
medyczne Srodkow odurzajacych lub substancji psychotropowych albo srodkow
zastepczych, w wyniku czego moze powstaé lub powstalo uzaleznienie.
Narkomania jest zWykle wynikiem wielorakiego zazywania Srodka-
uzalezniajacego. W narkomanii, w odréznieniu od choroby alkoholowej, procz
uzaleZniehia fizycznego oraz psychicznego , wystepuje takze uzaleZnienie
spoleczne. Problem wuzywania narkotykéw jest dodatkowo ztozony pc')d
wzgledem prawnym, gdyz sa one nielegalne. Zatem uzywanie narkotykéw jest

nielegalne i czgsto ukrywane, trudno jest zatem oceni¢ rozmiar wystepowania
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tego zjawiska oraz zwigzanych 2z nim niekorzystnych konsekwencji
zdrowotnych. Bardzo trudna jest ocena rzeczywistego zasiegu zjawiska
uzywania narkotykow przez miodziez. Zwiekszyta sie podaz oraz réznorodnosé
narkotykéw na nielegalnym rynku, a tym samym ich dostepno$é. Zmienily sie
zarOwno wzory uzywania, jak 1 rodzaj najczesciej uzywanych substancji.
Narkotyki staly si¢ elementem towarzyszgcym zabawom middzieZy, czy
wspomagajg miodych ludzi w nauce. Mechanizm uzaleznienia od $rodkéw
psychoéktywnych jest prosty, gdy dana osoba tatwo za pomocg chemii poprawia
sobie samopoczucie, to istnieje duze prawdopodobienstwo, ze bedzie do tego
ponownie dazyla, a to jest juz pfosta droga do uzaleznienia, tym bardziej, ze
odstawienie okreslonego $rodka powoduje spadek dobrego samopoczucia, a
niekiedy nawet depresj¢. Powszechnie znana jest skala trudnosci leczenia,
rehabilitacji 1 reintegracji o0s6b wuzaleznionych w przywracaniu ich do
normalnego zycia. Efektywnos¢ leczenia 0s6b z grupy uzaleznionych jest niska,
natomiast ryzyko wystgpienia ‘u nich szkéd zdrowotnych bardzo wysokie.
Ponadto narkomania niesie za sobg wiele negatywnych skutkéw, takich jak:
ubostwo, bezrobocie, przestepczosé, prostytucja, przemoc, bezdomnos¢, hazard,
alkoholizm.

Podstawa prawng dzialan zwi‘a[zanych z zapobieganiem narkomanii w
Polsce jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii
zgodnie z powyzszym aktem prawnym obowigzek opracowania i uchwalania
programu przeciwdzialania narkomanii nalezy do zadan wilasnych gminy 1
wynika z art. 10 ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii. Ustawa o
przeciwdziataniu narkomanii stanowi, ze przeciwdzialanie narkomanii realizuje
sie¢ przez odpowiednie ksztaltowanie polityki spolecznej, gospodarczej,

o$wiatowo - wychowaweczej i zdrowotnej, a w szczegolnosci:

- dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng i zapobiegawcza,

- leczenie, rehabilitacje i reintegracje oséb uzaleznionych,

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2022 ROK W GMINIE SLUBICE Strona 2



- ograniczanie szkod zdrowotnych.

Program Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Stubice stanowi spis
dziatan bgdacych jednoczesnie zadamiami wiasnymi gminy w obszarze tych
zagadnien spotecznych, ktore realizowane bedg w 2022 roku. Zatozenia w/w
programu sg zgodne z zatozeniami Krajowego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii jak réwniez kontynuacjg dziatan prowadzonych w latach

poprzednich w Gminie Stubice.

11 Cele programu

1) Profilaktyka i ograniczenie negatywnych skutkéw zdrowotnych i spotecznych
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych przez mieszkancow
Gminy Stubice.

2) Podejmowanie dziatan majacych na celu zapobieganie uzaleznieniom poprzez
redukcje dostepnosci do substancji narkotycznych, zwilaszcza przez pracg

profilaktyczng w srodowisku lokalnym.

3) Zainicjowanie diugotrwatego procesu edukacji spotecznej polegajgcego na
systematycznym 1 rzetelnym dostarczaniu fachowe] wiedzy wszystkim
podmiotom zainteresowanym tematem zagrozen zwigzanych z narkomanig i
uwrazliwienia na wczesne oznaki uzaleznienia oraz informowanie o dostepnych

formach pomocy.

4) Wypracowanie wsrod dzieci, mtodziezy 1 osob dorostych racjonalnych
postaw wobec narkotykow 1 innych substancji o dziataniu odurzajacym poprzez

wdrazanie i realizacj¢ nowoczesnych programow profilaktycznych.

5) Wspotpraca z podmiotami dziatajgcymi w obszarze przeciwdziatania

narkomanii.

6) Organizowanie alternatywnych form twoérczego spedzania czasu wolnego dla

dzieci i mtodziezy.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIAEANIA NARKOMANII NA 2022 ROK W GMINIE éLUBlCE Strona 3



III Zadania Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
na rok 2022.

Zadanie 1

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniem i wspoluzaleznionych.

1) Wspodtpraca z placdéwkami stuzby zdrowia i osrodkami leczenia uzaleznien w
zakresie leczenia, rehabilitacji osob uzaleznionych od narkotykow,

wspotuzaleznionych.

2) Wspdtpraca z Policja, Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Prokuraturg, Sadem,

Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie.

3) Organizowanie i prowadzenie statego systemu informacji na temat
profilaktyki i rozwigzywania problemow zwigzanych z zazywaniem narkotykow
i innych substancji o dziataniu odurzajgcym (Gminna Komisja Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych w Stubicach).

4) Prowadzenie w Punkcie Konsultacyjnym poradnictwa dla rodzin oraz oséb

uzywajacych srodki psychoaktywne.

5) Organizacja i finansowanie szkolen z zakresu profilaktyki 1 rozwigzywania
problemow zwigzanych z narkotykami dla nauczycieli, pracownikow pomocy

spotecznej, cztonkéw GKRPA.
Zadanie 11

Udzielanie rodzinom, w ktdérych wystepujg problemy narkomanii pomocy
psychospotecznej i prawnej.

1) Prowadzenie edukacji publicznej w zakresie problematyki narkotykowej

poprzez rozpowszechnianie materiatow informacyjnych (broszur, ulotek).
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2) Szkolenie przedstawicieli grup zawodowych stykajacych si¢ z problemem

uzaleznien i przemocy domowe;j.
3) Uswiadomienie spotecznosci lokalnej zagrozen wynikajacych z narkomanii.

4) Wspoétpraca z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej majaca na celu

wylonienie 0sob uzaleznionych oraz wspotuzaleznionych.
Zadanie 111

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w
szczeglOlnosci dla dzieci i mlodziezy.

1)Wspotpraca z placowkami oswiatowymi w zakresie realizacji programow
profilaktycznych/ dziatania w zakresie edukacji i profilaktyki w szkotach
zmierzajace do uswiadomienia skutkow zazywania narkotykow i innych

substancji psychoaktywnych skierowane do ucznidéw i ich rodzicow.

2) Zakup materiatéw informacyjno-edukacyjnych oraz pomocy dydaktycznych

do realizacji programow profilaktycznych i profilaktyki srodowiskowe;.

3) Upowszechnianie materiatow edukacyjnych dotyczacych tematyki

antynarkotykowej tj. plakaty, ulotki, broszury.

4) Udziat w lokalnych i ogo6lnopolskich kampaniach edukacyjnych zwigzanych
z profilaktyka narkotykowa 1 rozwigzywaniem probleméw spotecznych

zwigzanych z uzaleznieniami.

5) Finansowanie zakupu nagrod i1 materiatow informacyjno — edukacyjnych
niezbednych do realizacji zaje¢ konkursow, zawodow sportowych i innych
imprez o tematyce $cisle powigzanej z problemem uzaleznien, profilaktyki oraz

promocji zdrowego stylu zycia.

6) Organizowanie spotkan z osobami mogacymi daé $wiadectwo swoich

wiasnych traumatycznych przezy¢ zwiazanych z uzaleznieniem narkotykowym
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oraz ze znanymi postaciami cieszacymi si¢ powszechnym szacunkiem i
autorytetem, ktérych stanowisko wobec stosowania narkotykéw 1 innych

uzywek jest wywazone i racjonalne.

7) Wspieranie alternatywnych form spedzania wolnego czasu poprzez
organizacje imprez o charakterze: rozrywkowym, integracyjnym, sportowym
ktérych celem jest propagowanie zdrowego trybu zycia wolnego od narkotykow,

srodkdw psychoaktywnych oraz uzywek.

8) Podnoszenie kwalifikacji cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Stubicach poprzez udzial w konferencjach,

szkoleniach, warsztatach.

9) Organizacja i finansowanie spektakli — warsztatéw dla dzieci i mtodziezy o
tematyce antynarkotykowej i wszystkich substancjach psychoaktywnych, agresji
rowiesniczej, przemaocy.

Zadanie IV

Wspélpraca z instytucjami, organizacjami pozarzadowymi, majaca na celu
realizacj¢ programu oraz rozwigzywanie problemow narkomanii.

1) Wspotpraca z organizacjami pozarzagdowymi, instytucjami w obszarze

przeciwdziatania narkomanii.

2) Wspieranie edukacyjno — informacyjne, materialne podmiotéw zajmujacych

si¢ szeroko rozumiang profilaktyka przeciwdziatania narkomanii.
3) Wspotpraca w realizacji Gminnego Programu z:

e Osrodkiem Pomocy Spoteczne;j.

e Urzedem Gminy Stubice i Rada Gminy Stubice.

e Zespotem Interdyscyplinarnym.

e Dyrektorami, pedagogami 1 wychowawcami z placowek oswiatowych

dziatajgcych na terenie Gminy.
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¢ Niepublicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej ,,SANUS”. 1
e Policja.

IV Zrodla finansowania Gminnego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii. |

Srodki finansowe na realizacje Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii beda pochodzity z budzetu Gminy Slubice z wplywow
pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow

alkoholowych.

V Plan finansowy — 1 000,00 zi

1. Organizacja i finansowanie programéw profilaktycznych — warsztatéw o |
tematyce antynarkotykowej 1 wszystkich substancjach psychoaktywnych,}’
agresji rowiesniczej, ktore beda realizowane w placowkach o$wiatowych |
mieszczgcych si¢ na terenie gminy Stubice oraz wspieranie i ﬁnansowaniej

alternatywnych form spgdzania wolnego czasu dzieci i mtodziezy — 700,00

zl.

2. Finansowanie zakupu, matetialow profilaktyczno — informacyjnych J

tematyce przeciwdzialania narkomani 1 zazywania wszelkiego rodzaju
|

srodkow psychoaktywnych — 300,00 z1.

/< /’w!
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