                                                                                                                       Załącznik Nr 2

                                                                                                       do uchwały Nr XII.84.2019r.
Rady Gminy Słubice z dnia 23 grudnia2019r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII

NA 2020 ROK W GMINIE SŁUBICE
I.   Wstęp   
Narkomania to stałe lub okresowe używanie w celach innych niż medyczne środków odurzających lub substancji psychoaktywnych albo środków zastępczych, w wyniki czego może powstać lub powstało uzależnienie. Narkomania jest zwykle wynikiem wielorakiego zażywania środka uzależniającego, jedynie wyjątkowo, np. przy zażyciu kokainy czy heroiny rozwija się po jednorazowej dawce. Szacuje się, że w Polsce jest ponad 150 tyś osób uzależnionych od narkotyków. Szczególnie niepokojące jest zjawisko wzrostu zagrożenia narkomanią wśród młodzieży, a także obniżanie się granicy wieku osób mających kontakt ze środkami uzależniającymi. Wśród młodzieży panuje błędny pogląd, że krótkotrwałe i incydentalne zażywnie narkotyków nie jest szkodliwe dla zdrowia i nie prowadzi do uzależnienia. Mechanizm uzależnienia od środków psychoaktywnych jest prosty, gdy dana osoba łatwo za pomocą chemii poprawia sobie samopoczucie, to istnieje duże prawdopodobieństwo, że będzie do tego ponownie dążyła, a to jest już prosta droga do uzależnienia, tym bardziej, że odstawienie określonego środka powoduje spadek dobrego samopoczucia, a niekiedy nawet depresję. Powszechnie znana jest skala trudności leczenia, rehabilitacji i reintegracji osób uzależnionych w przywracaniu ich do normalnego życia. Efektywność leczenia osób z grupy uzależnionych jest niska, natomiast ryzyko wystąpienia u nich szkód zdrowotnych bardzo wysokie. Ponadto narkomania niesie za sobą wiele negatywnych skutków, takich jak: ubóstwo, bezrobocie, przestępczość, prostytucja, przemoc, bezdomność, hazard, alkoholizm.
Podstawą prawną działań związanych z zapobieganiem narkomanii w Polsce jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu narkomanii zgodnie z powyższym aktem prawnym obowiązek opracowania i uchwalania programu przeciwdziałania narkomanii należy do zadań własnych gminy i wynika z art. 10 ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii. Ustawa o przeciwdziałaniu narkomanii stanowi, że przeciwdziałanie narkomanii realizuje się przez odpowiednie kształtowanie polityki społecznej, gospodarczej, oświatowo - wychowawczej i zdrowotnej, a w szczególności: 

- działalność wychowawczą, edukacyjną, informacyjną i zapobiegawczą,
- leczenie, rehabilitację i reintegrację osób uzależnionych,
- ograniczanie szkód zdrowotnych.
Program Przeciwdziałania Narkomanii Gminy Słubice stanowi spis działań będących jednocześnie zadaniami własnymi gminy w obszarze tych zagadnień społecznych, które realizowane będą w 2020 roku. Założenia w/w programu są zgodne z założeniami Krajowego Programu Przeciwdziałania Narkomanii jak również kontynuacją działań prowadzonych w latach poprzednich w Gminie Słubice.

II Cele programu
1. Cel główny
Profilaktyka i ograniczenie dostępności oraz zapobieganie zażywania narkotyków poprzez podejmowanie różnorodnych działań prowadzonych na terenie gminy.
2. Cele szczegółowe
1) Zainicjowanie długotrwałego procesu edukacji społecznej polegającego na systematycznym i rzetelnym dostarczaniu fachowej wiedzy wszystkim podmiotom zainteresowanym tematem zagrożeń związanych z narkomanią i uwrażliwienia na wczesne oznaki uzależnienia oraz informowanie o dostępnych formach pomocy. 
2) Wypracowanie wśród dzieci, młodzieży i osób dorosłych racjonalnych postaw wobec narkotyków i innych substancji o działaniu odurzającym poprzez wdrażanie i realizację nowoczesnych programów profilaktycznych.
3) współpraca z podmiotami działającymi w obszarze przeciwdziałania narkomanii,

4) organizowanie alternatywnych form twórczego spędzania czasu wolnego dla dzieci i młodzieży.
III Zadania Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2020.
Zadanie I
Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych, zagrożonych uzależnieniem i współ-uzależnionych.
1) Udzielanie informacji dotyczących możliwości uzyskania specjalistycznej pomocy osobom uzależnionym i ich rodzinom.
2) Organizowanie i prowadzenie stałego systemu informacji na temat profilaktyki i rozwiązywania problemów związanych z zażywaniem narkotyków i innych substancji o działaniu odurzającym (Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Słubicach).
3) Prowadzenie w Punkcie Konsultacyjnym poradnictwa dla rodzin oraz osób używających środki psychoaktywne.

4) Organizacja i finansowanie szkoleń z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów związanych z narkotykami dla nauczycieli, pracowników pomocy społecznej, członków GKRPA.
Zadanie II
Udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii pomocy psychospołecznej i prawnej. 
1) Uświadomienie społeczności lokalnej zagrożeń wynikających z narkomanii.
2) Rozpowszechnianie wiedzy - materiałów (ulotki, plakaty, broszury) o możliwościach i procedurze administracyjno- prawnej kierowania osób uzależnionych na leczenie.
3) Umożliwienie dzieciom i młodzieży twórczego, pozytywnego zagospodarowania czasu wolnego.
4) Współpraca z Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej mająca na celu wyłonienie osób uzależnionych i współ-uzależnionych.
Zadanie III
Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży.
1) Udział w lokalnych i ogólnopolskich kampaniach edukacyjnych związanych   z profilaktyką narkotykową i rozwiązywaniem problemów społecznych związanych z uzależnieniami. 
2) Finansowanie zakupu nagród i materiałów informacyjno – edukacyjnych  niezbędnych do realizacji zajęć konkursów, zawodów sportowych i innych imprez o tematyce ściśle powiązanej z problemem uzależnień, profilaktyki oraz promocji zdrowego stylu życia. 
3) Współpraca z placówkami oświatowymi w zakresie realizacji programów profilaktycznych i działań  w obszarze edukacji i profilaktyki w szkołach zmierzających do uświadomienia skutków zażywania narkotyków i innych substancji psychoaktywnych skierowanych do uczniów i ich rodziców, realizacja autorskich programów z zakresu przeciwdziałania uzależnieniom.
4) Organizowanie spotkań z osobami mogącymi dać świadectwo swoich własnych traumatycznych przeżyć związanych z uzależnieniem narkotykowym oraz ze znanymi postaciami cieszącymi się powszechnym szacunkiem i autorytetem, których stanowisko wobec stosowania narkotyków i innych  używek jest wyważone i racjonalne.
5) Wspieranie alternatywnych form spędzania wolnego czasu poprzez organizację imprez o charakterze: rozrywkowym, integracyjnym, sportowym których celem jest propagowanie zdrowego trybu życia wolnego od narkotyków, środków psychoaktywnych oraz używek.
6) Podnoszenie kwalifikacji członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Słubicach poprzez udział w konferencjach, szkoleniach, warsztatach.
7) Realizowanie warsztatów poprawiających funkcjonowanie społeczno – psychiczne dzieci i młodzieży – praktyczna nauka asertywności względem użycia narkotyków i uczenie ich zasad radzenia sobie z trudnymi sytuacjami życiowymi.
8) Organizacja i finansowanie spektakli – warsztatów dla dzieci i młodzieży o tematyce antynarkotykowej i wszystkich substancjach psychoaktywnych, agresji rówieśniczej, przemocy.
9) Organizowanie i prowadzenie stałego systemu informacji na temat profilaktyki i rozwiązywania problemów związanych z zażywaniem narkotyków i innych substancji o działaniu odurzającym.
Zadanie IV
Współpraca z instytucjami, organizacjami pozarządowymi, mająca na celu realizację programu oraz rozwiązywanie problemów narkomani. 

Współpraca w realizacji Gminnego Programu z:
1) Ośrodkiem Pomocy Społecznej
2) Urzędem Gminy Słubice i Radą Gminy Słubice
3) Zespołem Interdyscyplinarnym
4) dyrektorami, pedagogami i wychowawcami z placówek oświatowych działających na terenie Gminy
5) Niepublicznym Zakładem Opieki Zdrowotnej „SANUS”
6) Policją
IV Źródła finansowania Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii.
Środki finansowe na realizację Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii będą pochodziły z budżetu Gminy Słubice z wpływów pochodzących z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych.
V Plan finansowy – 3 000,00 zł 
1. Organizacja i finansowanie programów profilaktycznych – warsztatów o tematyce antynarkotykowej i wszystkich substancjach psychoaktywnych, agresji rówieśniczej, które będą realizowane w placówkach oświatowych mieszczących się na terenie gminy Słubice oraz wspieranie i finansowanie alternatywnych form spędzania wolnego czasu dzieci i młodzieży – 2 500,00 zł. 
2. Finansowanie zakupu, materiałów profilaktyczno – informacyjnych o tematyce przeciwdziałania narkomani i zażywania wszelkiego rodzaju środków psychoaktywnych – 500,00 zł.
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